
Groupes de travail   L2 Ergo Groupe 1                Semestre 4                                            2023-24 

Thème = présentation d’une situation de Volley 

 
                  Améliorer la coopération entre les 
joueurs à 2 contre 2                   
 
ETIENNE Evan 
HARDOUIN Emma 
 
Date : mardi 30 janvier 

 
                La préparation physique au Volley                             
 
COLLEY Tao 
CORNU Victor 
 
Date : mardi 20 février 

 
Améliorer la communication entre les joueurs 
 
BASLE Landry 
ROUX Alban 
GUILLEUX Noah 
 
Date : mardi 6 février 

 
                 Volley optique santé                              
 
TURBAN Anaëlle 
LECHEVALIER Pierrick 
DUAULT Gabin 
 
Date : mardi 12 Mars 

 

                      Améliorer l’entraide entre les 
joueurs                       
 
GUEGUEN Marianne 
HAMMARD Cléo 
 
Date : mardi 13 février 
 

 
Rencontre loisir (forme originale de jeu) 
 
 
MARGUET Paul 
JOSSIN Simon 
HOUEE Emilio 
 

Date : mardi 19 Mars 

  

 


