
7. LA REFORMULATION 

 

• Qu’est-ce que c’est ? 

C’est une opération linguistique grâce à laquelle on peut reprendre, redire avec d’autres mots 

un énoncé sans en modifier le sens.  

• A quoi ça sert ? 

À simplifier ce qui est dit, à complexifier, à réduire (faire un résumé), à rallonger (passer 

d’une brève à un article de presse).   

• Quelles sont ses fonctions principales ? 

À l’oral : Clarifier, nuancer sur plan lexical des énoncés complexes. On utilise souvent des 

expressions comme :  

- c’est-à-dire                                    

- en d’autres mots 

- je m’explique  

- je voulais dire par là que  

- je le répète  

-  ça veut dire aussi que  

- disons  

- dans le sens de  

- autrement dit  

- plus précisément  

À l’écrit : pour expliquer un texte difficile (par exemple, un texte scientifique). Ce qui change, 

c’est la forme, pas le contenu.  

Pour la synthèse, le résumé, le compte-rendu, il vous sera demandé de comprendre un ou 

plusieurs textes et de les interpréter pour rédiger votre propre texte sans recopier l’original.  

Pour les textes longs, les procédés linguistiques les plus courants pour reformuler sont :  

L’emploi de synonymes :  Hier, le chauffeur du camion a été interpellé par la 

police.  

➢ Hier, le camionneur a été interpellé par la 

police.  

La nominalisation :  Le chauffeur a été interpellé par la police.  

➢ L’interpellation du chauffeur par la police.  



 

EXEMPLE : Observez la nature des modifications apportées dans les textes ci-dessous par la 

réécriture.  

 

 

 

 

 

Le passage de la voix 

active à la voix passive (et 

vice versa) :  

Hier, la police a interpellé le chauffeur du camion.  

➢ Le chauffeur du camion a été interpellé par la 

police hier.   

Le passage du discours 

direct au discours indirect 

(et vice versa) :  

Il a enfin déclaré : “Nous devons tous être capables 

d’une telle tolérance”.  

➢ Il a enfin déclaré que nous devions tous être 

capables d’une telle tolérance.  

Le déplacement d’un ou 

de plusieurs éléments de 

l’énoncé :  

Les propriétaires tiendront un cahier des charges.  

➢ Le syndic a demandé aux propriétaires de 

tenir un cahier des charges.  

L’effacement d’un ou de 

plusieurs éléments de 

l’énoncé :  

Le syndic a demandé aux propriétaires de tenir un 

cahier des charges.  

➢ Le syndic a demandé de tenir un cahier des 

charges. 



ACTIVITÉS 
 

 

1. À votre tour, reformulez le texte suivant.  
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2. Lisez le texte suivant.  

À partir des idées principales du tableau, proposez une reformulation.  

 

 

 

 

 

 



Idées principales Reformulation 
1er paragraphe 

Matchel Arréguy fait partie de ces gens que leur enfance 
compliquée a conduit à s’intéresser aux autres. Né dans 
une famille de paysans de 8 enfants, il avait été élevé par 
une tante qui lui enseignait les chants grégoriens. 
 

 

Adulte, (…) Matchel Arréguy a voulu prendre du temps 
pour « s’interroger sur la fonction de la musique dans la 
société (…) » 
 

 

2ème paragraphe 

Son idée était de voir comment la musique peut soulager 
la désespérance des malades et des exclus.  
 

 

(…)  il a rencontré des directeurs d'hôpitaux (…) et des 
directeurs de collèges. (…) il leur a proposé d'organiser 
des concerts (…) les hôpitaux de Créteil et de Pontoise 
ont été les premiers à accepter cette expérience.  
 

 

3ème paragraphe 

Matchel Arréguy crée l'association arts et solidarité, pour 
laquelle la Fondation de France, la ville de Paris et la 
préfecture de Paris accordent 420 000 francs de 
subventions. 
 

 

« Ce qui fonde notre action (…) c’est de mettre en 
présence, en leur offrant de pratiquer ensemble un art, 
des jeunes et des artistes qui ont en commun d’être 
socialement marginalisés et des personnes de tous âges 
et conditions en quête de solidarités nouvelles et 
concrètes. »  
 

 

4ème paragraphe 

Il organise des concerts dans le vingtième 
arrondissement. Puis il prend contact avec les centres 
sociaux de quartiers (…) pour monter des ateliers où une 
cinquantaine d’enfants entre 8 et 14 ans qui apprennent 
la musique el le chant.  
 

 

5ème paragraphe  

Il s’est lancé dans une collaboration avec la Zone 
d’Éducation Prioritaire (ZEP) qui regroupe 6000 enfants 
dont beaucoup sont en difficulté.  
 

 

6ème paragraphe  

« Cela permet d’intéresser les enfants au monde 
extérieur (…) c’est aussi le moyen de leur enseigner la 
géographie, l’histoire ainsi que d’aider à leur expression 
orale et écrite. »  
 

 



 


