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LESTIV ES TEU, MES
- EXT RAORDANARI QUE MAL.
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INTERCANVI LINGUISTIC

EN QUE CONSISTEIX UN INTERCANVI LINGUISTIC?

Descripcid

* ’intercanvi linglistic és un instrument de practica lingliistica en qué
dues persones que parlen idiomes diferents queden per practicar
’'una la llengua de [’altra, durant una série de trobades acordades
préeviament.

* Pot ser tant presencial com virtual o pot combinar totes dues
modalitats.

* Serveix principalment per posar en practica coneixements orals i
funciona com a complement de I'aprenentatge formal d’una llengua.

* No no només és atil per practicar la llengua oral siné que també

constitueix una bona oportunitat per experimentar, viure i intercanviar

aspectes interculturals.
* Actualment, és present a les universitats catalanes per mitja de

diversos programes de practica i acollida i lingtiistica i intercanvi
cultural: tandems, voluntariats lingtiistics, borses de parelles
lingliistiques, grups de conversa...
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La nova aplicacio
- per crear parelles
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Ensenya o apren catala
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Geolocalitza parelles
linguistiques amb un sol clic

Inclou un recull de
materials de suport per
promoure les converses
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INTERCANVI LINGUISTIC 28,5502 e =2

Consells practics Fer una guerra de globus d'aigua

* Repasseu conjuntament les normes de participacio del programa
d’intercanvi lingiiistic a qué esteu apuntats. Preparar un picnic

. Szt?:g:;ég calendari regular de les trobades, segons la disponibilitat Anar amb bicicleta olirele s e tals

* Establiu la durada de cada trobada i el temps d’(s de cada llengua (es e | P— Ferinncabang
recomana repartir el temps a parts iguals). :

* Busqueu punts en comu que us permetin planificar activitats que us ANQr J€ Cqmping Pintar pedres
ajudin a practicar les llengiies: des d’activitats quotidianes (anar a
comprar) fins a activitats informatives (cerca de serveis) o culturals BUSCAR UN TRESOR MENJAR UN GELAT
(visitar un museu). Fer volar un estel Caminar descalg/a

* Prepareu una llista de possibles llocs on poder fer 'intercanvi (bar,
biblioteca, parc, actes culturals, actes esportius...) i tingueu present Mirar contas Plantar flors
que anar variant d’escenaris pot fer més amenes les trobades. Shesrid nl b

* Considereu la possibilitat de posar-vos en contacte amb altres parelles Aaaﬁar mores SRRl R
per fer alguna activitat conjunta. Visitar un lloe nou Tty wioa capngd

* Sialgun dia no us podeu trobar presencialment, aprofiteu els recursos

de les xarxes socials (Skype, Facebook, Twitter, xat, correu electronic, Fer una excursio a la muntanya
tsApp...) per donar continuitat a l'intercanvi.

Muntar un trencaclosques

[u]

Escola Les Muralles
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AMB QUINES ET QUEDES?

ALZINA O Aizina
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http://www.ccma.cat/3cat/trailer-de-les-del-traster/video/6269921/
http://www.instagram.com/p/C4Ye02KqaQR/?img_index=1

LECTURES

poetria.cat Suivi(e) VvV Contacter +&  ee

AJTACAVAVATVAY
VAVA VAVAVA
AVAVA VAVAY
VAV VA VAVA
VAVA AV  AVAYV
VAVAVA VAVA

751 publications 1409 followers 734 suivi(e)s

Poetria T'agrada la poesia, perd potser encara no ho saps.

llet ra_uocC Suivi(e) v Contacter +& e

349 publications 1623 followers 473 suivi(e)s

lletr ...

Site web art et sciences humaines
Lectures i literatura catalana a internet.
Un projecte impulsat per la UOC i I'Institut Ramon Llull.

AVAVAY  AVAYV
VAV VA VAVA
AVA AV  AVAY
VAVAY  AVAVA
AVAY  AVAVAY
VAVAVAVAVAVA

LLEGIU PARLEU

mallorcaliteraria Following v Message +2

1,894 posts 6,147 followers 1,035 following

Mallorca Literaria x ‘.' &N 4 MN,
Cultural Center AR D

1#'{’(‘7

Feim de la literatura un plaer compartit!
Festival #LalLlunaenVers

Cicle #converses #matries

| tot I'any rutes @mallorcawow

Entitat del @conselldemca

El escritor estaba con unos amigos en Sueca

Explotan dos bombas en
casa de Joan Fuster

o, bes advietiersn gue. de ~.cgu e acusa de CI-‘A-J

lletrescatalanes Following v Message

lle

mm cira de las vestanas de la slas, Mace dos afos fue
- comeaparnsal vivienda salla humo, por lo  tamibsin olgeto de oo aten
M g oo regresaren precipiada  tado en se domeclie, del
erce Rodoreda LA c seguint » n:" IP’"'"‘::‘ :n ey 2wmo sl mtoncr jesto & que Wdavia De han side -
W leron e uplosid [ .
1,350 posts 12.2K followers 202 followin e o e s o -
’ * @ROdoredaMerce acsicilio dei escriior Joan Las explosiones resgee.  tra Juan Fuster ha temido -
“;"" "‘&‘"A Jocalidad o oiaron varias paredes de  fagar veinticsatro horas \
VNI L amans la vivienda y derribaren s tande de los efectuades I3 ventans de la bidlietees é¢ Joam Futer s & .
Merce Rodoreda @RodoredaM 13 d’abr. de 2017 Rt aitty M G wpaite WS A Ll'-'%lﬂ.”?ﬁl’i’ii’.‘l'.’.’ e
L'etres Cata'anes erce o ore a 0 ore a erce * a r. e exsilor ye encoraraba rew cratales de Jas casas cerca ndicados  poaterweTnerte e -h-‘g.u. pern ol pue turel, do luquc Joan Fuster Joan Fusier, esc Y
mide con W) grepe Os amé  nas, px.r | grepo m.;.‘.u‘ eaitls bios. Tanio of Aysntamiento  * prosidents, considers que  colaborader  habitsal en

Jiure come la Digutacion de 0 trma de wna agrowida  publicacicon periddices, ba

El que considero vital de la nostra cultura son els fonaments. | els 2ot Wl O s logea Tore Liers. o0 o Dipuiocdn do 5 e de e F e o 2y o e

[ poaments of stertado com-  sigalficativa del esfuerse ¢ Bonor de ln etras valen
ron precipitadamente de la  escritores valeacianos APedo Guillén, califice ol e’ taniiis SAr

fonaments son la llengua. Mai no em cansaré de repetir-ho. S Kn o Moonts. et ooEalan, B e 8 e e P e aitn do Faoiiams | aroakn vhites y cobrs:  Apestemidate ds st v

salido a la colie al ofr ol rui nazas de la exccrema dere  ende Lpo de actos significan La wsociacsdm Acckin Ced dos deo los valesclasons, dad


https://llengua.gencat.cat/ca/serveis/informacio_i_difusio/publicacions_en_linia/llegir_per_parlar/index.html
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Cass
Liorens Villslongs
MUSEY LIvERARI

ESTELLES 1924-2024

Homenatge a
Vicent Andreés Estellés, poeta del poble

Dimecres 6 de marg a les 18.30 h, en la seu d'Intersindical Valenciana,
¢/ Juan de Mena, 18. Valéncia.

Programa:
Inauguracié a carrec de Beatriu Cardona, Portaveu d’'Intersindical Valenciana.
Intervindran:

* Vicent Any6 Andrés, net del poeta

* Pepa Ubeda, poetessa i artista

» Conxa Garcia Henares, professora de Valencia de U'IES Lluis Vives
« Juli Capilla, escriptor i editor

» Vicent Xavier Contri, critic musical. Publicacions d'IV

« Xema Sanchez, responsable de lArea de Cultura d'IV.

Modera: Marc Candela, responsable d'Accié Sindical de 'STEPV-IV
Recital de poemes d'Estellés a carrec de 'alumnat de 2n Batx de U'IES Lluis Vives
Amb la intervenci6 final de Pau Alabajos, cantautor

Wiy i,

INTERSINDICAL INTERSINDICAL
VALENCIANA= cultura

Barcelona Poesia
[5-22 maig 2024



http://www.profundestelles.cat/actes/
https://llengua.gencat.cat/ca/serveis/aprendre_catala/a-catalunya/index.html

croquetadexocolata m Contacter  *2

569 publications 114 k followers 1695 suivi(e)s

RECEPTES

gastroteca.cat Contacter 2 eee

563 publications 4619 followers 412 suivi(e)s

Laura Zurriaga Mitjans

@ croquetadexocolata

Création de vidéos

Pastisseria saludable per al cos i per al cap
Faig una mica el que em dona la gana
Info.croquetadexocolata@gmail.com

Gastroteca.cat
El cercador del producte catala. Descobreix on comprar, on tastar i com cuinar els més de 300

aliments locals de Catalunya a la Gastroteca.cat

WEB
§5DOLCOS SANOTS Il
27
SUCUMBIM :I '
AL FOIE GRAS
Apat de kuxe amb :
el millor de F'anec = | )
LUTONIANA E

[aaveumanss | . G s
ELS RUSCALLEDA ' - http://glutoniana.wordpress.com g
'A : BA.':&LL.ON-A Tematica: receptes i consells per a celiacs.
I8N LSO T ’ i
Ra0i Batarn o/ * 1 Tl Any de creacié: 2008, jrm==—nsSensS— |
FRVITES AL FOR
:,; Monica Roig és I'autora d'aquest

blog, que intenta fer els apats .

albrancal Suivre  [ERCSEEEEL

i les compres més facils
a persones que, com ella, son

intolerants al gluten. Des que

truites

PNOVES MANERES DE CUINAR EL PLAT MES VERSATIL

12 publications 339 followers 458 suivi(e)s

va ser conscient de la malaltia,
esvallancar alarecerca

i1 .

£l al brancal! — pas a la paraula
= (G‘ : X > botigues aptes per a celiacs, que

Itinerari gastronomic interdialectal a Barcelona 1@
@ brancaldialectal.wixsite.com/itinerari

) de receptes, establiments i

-~
-

0 . . - comparteix a la xarxa. Molt util!



https://brancaldialectal.wixsite.com/itinerari

: N
=
J Al
= t
> i L y
] ot
- Vpfa” | ! S
3 re i ..‘% " 3 @42 -
v . E % e o BASE Eoanl ot LG o
3 - 3 e " PRI ?
<5 : — PhA »
: s =VES : :
-~ g ] T

e
- T

13/14/15 JULIOL o SANT SADURNi D'ANOIA
@ ESTIMA LA MUSICA & COMBAT EL FEIXISME

FLASHY ICE CREAM SCORPIO
" MAIO | OXIGEN PD CANDELA

DIVENDRES 14

JULIETA |
SARA ROY LO PUT |
DISSABTE 19

CACTUS

SIDRAL BRASS BAND + ACTIVITATS

Organitza: Col-labora:

. Entrades: ’ A N . Ajuntament de 1 z * _E NT
INSSOCIACIO : /N & . | “, Generalitat ovV=
IAGAMPADA JOVE www.acam padalove.cat Sanf SOdUI’ﬂI WA de Catalunya ]Repub“c§



http://www.youtube.com/watch?v=FAiqqas0P0o

XX CAMPUS — ESTADA == ESTADA ==

UNIVERSITTARI 1 NEllsTica UWNEUSTcA
D)5 LA LLENCUA  prESTIU /A D'ESTIU A LES

r
lll institut ol 22 Girona (Catalunya) i Escaldes - Engordany (Andorra)

_ A MIN |ﬂlﬂt '
ramon llull e d’ Soltictud d'F del 3 al 29 d'abril lll inst . - llll i N ' ; ‘abri
Govera d'Anderrs ictud d'inscripcié: del 3 al 29 dab m“u'uu“ SO S dh s iaa “29“;,":” ramon lull e Soltictud d'nscripcié: del 3 al 29 d'abril



http://www.llull.cat/catala/aprendre_catala/estades_linguistiques_intro.cfm

Consells per passar un estin agradable

1. Vés a la platja

2. Neda

3. Menja un gelat

H. Seu a 'ombra d'un arbre

5. Diverteix-te amb éels amics
6. Beu una orxata

7. No t'estressis

8. Dutxa't amb aigua freda

9. No prenguis el Sol sense proteccio
10. Consumeix molta aigua

11. ¥es la migdiada

12. Banya't a la piscina

13. Pren una oarimsa? 2 la #raséa?

| ‘\ 14. No oblidis portar roba (laugaraw

i __15 \Passa temps amb les persones que ostuwas x

k -




