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Méthodes de la recherche
Introduction



Programme

I. Théorie
i. Comment trouver de la littérature ?
ii. Comment lire et utiliser la littérature ?
iii. Comment citer la littérature ?

II. Mise en pratique

III. Présentation des résultats



Comment trouver de la 
littérature?
Techniques de recherche



Où trouver de la littérature ?
1) RENNES 2
• OPAC/BU : https://bu.univ-rennes2.fr/ ; n‘hésitez pas à vous servir du PEB (prêt entre 

bibliothèques)
• Bases de données et Open Source : https://www.cairn.info/ ; https://hal.archives-

ouvertes.fr/

2) EUF
ZHB: https://www.zhb-flensburg.de/suchen-finden
>> Ebsco: https://research.ebsco.com/c/4mmzpm/search?isDashboardExpanded=false
Ouvrages de référence (encyclopédies, manuels, dossiers) : https://shs.cairn.info/

3) MATEJ BEL

https://bu.univ-rennes2.fr/
https://www.cairn.info/
https://hal.archives-ouvertes.fr/
https://hal.archives-ouvertes.fr/
https://www.zhb-flensburg.de/suchen-finden
https://research.ebsco.com/c/4mmzpm/search?isDashboardExpanded=false
https://shs.cairn.info/


Comment la trouver ?

•Commencer par votre moteur de recherche préféré (Google, Bing...)
•Insérer des mots clés (en lien sémantique avec votre sujet)
•Sélectionner des résultats potentiellement pertinents et en prévoir une 

lecture plus au fond
•Répéter la recherche par mots clés pour obtenir un éventail 

représentatif et varié des ressources
•Varier les mots clés
•S’appuyer sur les références bibliographiques dans les ouvrages 

repérés pour s’orienter davantage, chercher à identifier des noms des 
auteurs/chercheurs récurrents et de référence



Comment distinguer une source fiable d‘une 
source non-fiable ?
•l’auteur est clairement identifié par son nom et prénom
•La ressource est publiée dans une maison d’édition ou sur une 

plateforme standard, officielle et/ou généralement reconnue
•Un ouvrage scientifique (livre, recueil, actes) à un ou à plusieurs 

auteurs, un article/une étude scientifique publié dans une revue 
scientifique avec un ISSN, DOI ou autre type d’identifiant standardisé, 
des encyclopédies ou dictionnaires de référence

•Des publications qui ont été soumises à une relecture à double 
aveugle

•A éviter: des sites personnels/individuels des non experts, des textes 
sans auteur, les encyclopédies participatives du type Wikipédia etc. 



Étapes

1. Partez du général vers le particulier
2. Examinez, cernez, délimitez, problématisez le sujet.
3. Listez les mots-clés pertinents du sujet de votre recherche 

(termes généraux, termes spécifiques, mots voisins)
4. Recherchez par expression en utilisant les guillemets, p. ex. « 

frontière germano-danoise » 
5. Trouvez des ouvrages de référence : encyclopédies, manuels, 

dossiers, p. ex https://shs.cairn.info/
6. Trouvez des journaux, revues, site Internet, livres / sites Internet 

spécialisés en lien direct avec le thème de votre recherche.

https://shs.cairn.info/


Comment lire et utiliser une 
source?
Techniques de lecture



Lecture de documents

1. Soulignez les mots-clés pertinents / rayez ceux qui ne le sont pas.
2. Dégagez les idées principales des documents. Comparez-les : 

points communs et différences ?
3. Problématisez leurs points communs.
4. Comment la problématique est-elle traitée par les documents ?
5. Proposez des éléments de réponse à la problématique.



Synthèse des documents

1. Vue d’ensemble
2. Identification : nature, date de publication, titre, auteur, source.
3. Compréhension : cernez le thème commun des documents.
4. Paraphrase : Ne copiez pas les phrases des documents. 

Reformulez-les ! Vous pouvez vous servir d’un dictionnaire des 
synonymes, p. ex. le DES 
https://crisco4.unicaen.fr/des/synonymes/ ; 
https://synonyme.woxikon.de/ (pour l’allemand)

5. Critique / esprit critique.

https://crisco4.unicaen.fr/des/synonymes/
https://synonyme.woxikon.de/


Comment citer la littérature ?
Règles de citation



Informations à indiquer dans la bibliographie

• Titre
• Auteur.e
• Année de publication
• Édition
• Lieu de publication

La bibliographie doit être transparente, vérifiable, homogène et 
structurée → ordre alphabétique, ordre par type de document



Comment citer un ouvrage dans votre 
présentation ?

• Citation directe (mot par mot) : indiquer dans le texte (« Je cite … » 
/ « Fin de citation ») et/ou sur la diapo : Auteur.e, année, titre, page

• Bibliographie indiquant toutes vos sources à la fin de la diapo



À vous !
Mise en pratique



Travail en groupe

• Phase de travail I (20’)

Recherchez sur les mots-clés, termes et définitions du colonialisme

• Phase de travail II (10’)

Présentez les premiers résultats de votre recherche et donnez du feedback aux 

autres.

• Phase de travail III (à la maison / pour la semaine prochaine)

Rédigez un article d’environ une page respectant les règles scientifiques. 

Téléchargez votre texte sur la plateforme DROPBOX
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