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Pourquoi ?

En dehors des cours de langues, les cours sont
donnés en anglais. 
Des cours variés sur les arts libéraux, en
adéquation avec de nombreux parcours à R2
(Histoire de l’art, Anglais, Lettres,
Communication...) 
Une université dans la campagne japonaise,
une approche d’un japon plus traditionnel.
Un campus vert et tranquille.
Une bibliothèque universitaire magnifique, un
endroit propice au travail.

Akita International
University

AIU
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26 aout 2024 au 12 aout 2025
26 aout au 2 septembre : semaine
d’intégration, avec la découverte du campus,
des activités d’intégration et l’inscription aux
cours
2 septembre - 20 decembre : Semestre
d’automne 
21 decembre - 6 avril : Vacances d’hiver
(possibilité de suivre le Semestre d’hiver: avec
cours de japonais intensif)
7 avril - 25 juillet : Semestre de printemps

AIU

Mon experience

留学2
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Les cours à AIU
L’offre de cours à AIU étant très diverse, il a
été facile pour moi et mes deux camarades de
trouver des cours en adéquation avec nos
filières à R2 (Histoire de l’art, Lettre et
Communication)
Le choix de cours se base sur le nombre de
crédits ECTS, le maximum étant 18 (contre
30 en France)
Les cours valent généralement 3 crédits
chacun, et les cours de japonais en valent 6.
ATTENTION: 1 crédit japonais en vaut 2
français. 

授業
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Exemple de choix
de cours 

 JPL210l1_F : Japonais I du secondaire
supérieur - 6,00 ECTS
 ART300 : Histoire de l'art Japonais dans un
contexte global - 3,00 ECTS
 JAS135l1_F : Arts traditonnels aaponais II
:Ikebana, Kabuki, Noh, Buyo - 3,00 ECTS
 JAS201l1_F : Histoire du Japon I : Japon
prémoderne - 3,00 ECTS
 ANT300l1_F : La personnalité et soi :
perspectves anthropologiques - 3,00 ECTS

授業

AIU



Mon volume d’heure était d’environ 15 heures de
cours par semaine dont 5 heures de Japonais. 
Je dirais à titre personnel que le niveau
académique était plus bas que celui de
l’université Rennes 2, mais la charge de travail
personnel est très importante. Il y a beaucoup de
rendus tout au long du semestre qui s’ajoute à un
rendu final souvent plus important et sous forme
de dossier.
L’effectif du cours dépend du nombre de places
ouvertes mais les classes sont rarement de plus
de 40 personnes. 
La communication avec les enseignants passe
principalement par mail et ils sont souvent très
réactifs.

AIU

Organisation 
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Cours de Japonais
Les cours de japonais sont divisés par
groupes de niveaux 
Ces groupes sont définis par un test au
début de l’année, pendant la semaine
d’intégration.
Le passage au groupe de niveau supérieur
se fait à la fin de chaque semestre 
Le manuel utilisé est le GENKI mais vous
pouvez l’acheter sur place en début
d’année pour moins cher. 
Les cours sont fait en petits groupes, ce qui
rend l’échange et la progression plus
facile.

授業
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“Foreign Language Conversation
Partner” est un programme qui permet
d’échanger en toute langue avec des
tuteurs bénévoles.
Vous pouvez ainsi patiquer votre japonais
ou même vous inscrire en tant que tuteur
et aider des étudiants à pratiquer le
français.
Vous pouvez profiter de ce programme
jusqu’à 2h par semaine (2x1h ou
4x30min)

Programme FLCP

７

AIU

話す



Visiter 
L’université se situe proche de l’aéroport et
est desservie par un bus et une entreprise
locale de “showcase express” 
Les sorties les plus faciles sont donc la ville
d’Akita ou le AEON mall, un centre
commercial constitué de boutiques
alimentaire et autre, salle d’arcade et
restaurants
2 à 3 fois par semestre, l’université organise
des BUS TRIP dans différents lieux de la
région (les voyages ne sont pas tout à fait les
mêmes sur les deux semestres et je
recommande d’y aller à chaque fois)

=> ces BUS TRIP sont payants (envrion 16€) 観光

Akita
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観光 9

Lac TAZAWA & Kakunodate 

Akita



Namahage - Péninsule d’Oga

観光

Akita
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AIUフェスティバル

Le campus est animé par de nombreuses
activités au long de l’année. Deux à trois fois
par semestre on peut y voir des marchés
thématisés où nous avons pu tenir nous-même
un stand de crêpes !
Des concerts sont souvent donnés par les clubs
de musique, ainsi que des représentations de
danse ou de comédie musicale (1 fois par
semestre)
Il y a aussi le AIU festival qui arrive assez tôt
pendant le semestre d’automne, avec de
nombreux stands de nourriture, des jeux, des
spectacles de danse et des concerts. Tout est
organisé par les étudiants et nous avons pu
aider bénévolement des stands, certains sont
même tenus par des clubs. 

Vie sur le campus
AIU
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クラブ

Il y a beaucoup de clubs à AIU, j’ai
personnellement eu du mal à intégrer les clubs
sportifs qui nécessite un niveau déjà supérieur
à débutant, mais il y a des clubs de
randonnée, de musique, de danse, de
couture...
Une de mes camarade, aussi en échange avec
R2, a pu intégrer le club de basket et ainsi
aller jouer à Sendai et Hirosaki. 

CLUB
AIU
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Il y a plusieurs possibilité de logement visibles
sur le site de l’université (voir maisons à thèmes)
Les logements sont tous en colocation avec
chambres individuelles (Sakura & Tsubaki) ou
non (Global & Komachi).
Les loyers sont a régler par semestres en une
fois, et si vous souhaitez conserver votre
chambre pour le second semestre vous devrez
également régler un loyer hivernal.
Les cuisines sont partagées avec les colocataires,
et il y a tois options de planning repas à la
cantine de l’université, et donc possibilité d’y
manger le week-end.
Sur le campus, il y a également une cafétaria,
deux petits shop, deux restaurants et un bar 

AIU
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Logement &
restauration

家と食堂



家

Parmis les options de logement proposées, il
existe le concept des “maisons à thème”. Il
faut remplir un formulaire avant chaque
semestre (fall/spring) et ainsi candidater pour
rejoindre l’une des maisons à thème.
Les thèmes varient chaque année/semestre en
fonction du nombre de demande, il y a par
exemple la Nihongo House (dans laquelle mes
deux camarades ont séjourné), la Well Being
House, ou encore la Anime House.
Ces maisons à thème proposent aux étudiants
qui les composent, des activités à proposer sur
le campus ou au sein même des maisons. 

Maisons à thème
AIU
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L’hiver à Akita est très froid, de par sa position
géographique proche de l’île d’Hokkaido.
L’hiver 2024-2025 a enregistré des chutes de
neiges record dans le pays. La neige a
commencé à tomber mi novembre et n’a cessé
qu’à la mi mars.
Le paysage est magnifique, mais je vous
recommande de prendre des affaires chaudes
avec vous, sinon il est possible d’acheter sur
place, mais les prix ne seront pas forcément
moins onéreux.
A noter qu’il y a une station de ski pas très loin
de l’université qui propose des tarifs intéressant
pour les étudiants.

AKITA
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L’hiver à AKITA

冬



Les points négatifs
Il n’y a pas vraiment de gros points négatifs pour
venir étudier à AIU, mais il faut savoir que
l’université est assez reculée et loin de la ville
Il n’y a pas de konbini à proximité, ni de karaoké
ou de onsen. 
Les bus pour la ville ne sont pas nombreux mais il
est quand même possible de s’y rendre, depuis le
campus ou depuis le AEON MALL.
Le campus de AIU est entouré par la nature, ce qui
le rend paisible mais aussi habité par d’autres
animaux, en particulier les ours. Des clochettes
sont distribuées en début d’année aux étudiants et
des rondes sont effectuées par le personnel
administratif (il n’y a pas grand chose à craindre,
mais il faut savoir rester prudent)

問題

AIU
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VOYAGE
L’aéroport d’Akita dessert plusieurs grandes
villes, notamment Tokyo, Osaka et Sapporo.
Un billet pour Tokyo coûte en moyenne une
centaine d’euro pour 1h de vol. C’est le plan
idéal pour aller visiter la capitale pendant
l’hiver, la golden week ou sur un week-end.
Le train est une autre option de voyage, plus
longue et beaucoup plus cher.
Ma recommandation perso, depuis Tokyo :
Kamakura (temples, bord de mer, statue
géante de Bouddha...)

観光

Akita
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終わる

Cette année passée au Japon est pour moi une
expérience inoubliable. J’ai beaucoup appris
de ce séjour autant sur le plan académique
que personnel.
Cette expérience m’a aidé à avoir confiance
en moi à l’oral en anglais et en japonais, et
m’a permis de me faire des amis originaires de
tous les continents.
Je me suis rapidement acclimatée et ai pu
profiter des grandes vacances d’hiver pour
voyager et pratiquer la langue en dehors du
contexte scolaire.
Je recommande fortement cette expérience à
tout étudiant, et plus particulièrement AIU qui
offre un Japon plus méconnu mais pas moins
dénué de charmes.

Conclusion
AKITA
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終わりです。ありがとうございます。
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Merci


