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• Définition : moyens que se donne la société pour faire 

appliquer les normes.

• Modalités variables selon le type de normes,

• Autocontrôle (N .Elias) : le corps =comme instrument de  CS : 

stress, honte, anxiété, rougissement…

• Normes relationnelles : évitement des transgresseurs,

• Normes institutionnelles : institutions dédiées au CS. 

Contrôle social : Définition et formes élémentaires



Les institutions de contrôle social

• Toutes les institutions comportent une dimension de 

contrôle : ex : école, assistance sociale…

• Institutions dédiées au respect des normes, notamment 

par la surveillance et la sanction.

• Police et « sécurité » + justice pénale notamment.

• Leur action induit un effet de sélection sociale > 

inégalités devant les décisions de justice.



Effets de filtrage

• Système pénal  = Étapes : Dépôt de plainte  Police 

Procureur  Tribunal  juge d’app. des peines. 

❖ Défèrement  type de poursuites (+détention provisoire?)  

condamnation (peine)  aménagement de la peine et libération 

précoce.

❖ Poursuites : plaider coupable, comparution immédiate, convocation 

à terme.

• Effet de tri et filtrage ➔ peine plus sévères (prison 

ferme).  Lié aux « garanties de représentation » joue un rôle pour 

éviter l’étape suivante et donc leur absence renforce la probabilité 

d’être inculpé, condamné et à de la prison ferme (≠ sursis). GdR° = 

famille, logement, emploi. 

• La récidive renforce le risque de condamnation et 

d’incarcération. 



Inégalités de condamnations

• Résultats du filtrage (prison) : traits sociaux des détenus : jeunes, 

hommes, pauvres ; d’origine étrangère. (Extrait de J. Danet, La réponse pénale : dix ans 

de traitement des délits, Rennes, PUR, 2013)

Tabeau n°1 – Odds ratio en faveur d’une peine de prison ferme. 

Variable 1 Variable 2 Odds-ratio V1/V2 

Homme  Femme  2,2 

Age 18-25 ans Age plus de 40 ans 1,42 

Sans emploi Emploi  1,46 

Sans adresse fixe Avec adresse personnelle  2,5 

Né à l’étranger Né en France Non significatif 

Comparution immédiate Convocation à terme  8,4 

En détention provisoire  Libre à l’audience 8,2 

1 mention au casier jud. Aucune mention au CJ 3,7 

3 mentions ou plus au CJ Aucune mention au CJ 37,4 

Source : Danet, 2013 



Sociologie de la sanction

• Peines = amendes, prison, détention à domicile, probation, 

travail d’intérêt général (TIG). 

• 4 fonctions de la peine
1. Rétributive (prix à payer à la société),

2. Dissuasive (éviter la récidive)

3. Neutralisation (mise à l’écart de la société)

4. Réhabilitative (amendement et retour dans la société) 

• Prison = ultima ratio

La prison répond à une demande sociale de neutralisation des délinquants (sécurité 

publique) et de dissuasion : les peines ne cessent de s’allonger. C’est ce que les 

sociologues ont appelé la « culture du contrôle » propre aux sociétés contemporaine 

(D. Garland and N. Christie). ➔ surpopulation carcérale : 87 500 détenus en F. (03/26) 

pour 63 000 places. 



Population carcérale (2025)

Taux d’incarcération (pour 100,000 hab)

Taux d’occupation (pour 100% places prévues)

PAYS Taux/pop Taux d’occ°

France 126  135 

Roy Uni 138 100 

USA
542 (n°5 mondial) 


86 

Allemagne 71  82

Brésil 416  135  

Espagne 121  73 
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