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Epreuve - Matiere : A0 = YOG .. Session : ..2026 ...

* Remplir soigneusement, sur CHAQUE feauillet officiel, la zone d'identification en MAJUSCULES.
* Remplir soigneusement le cadre relatif au concours OU & I'examen qui vous concerne.
» Ne pas signer la composition et ne pas y apporter de signe distinctif pouvant indiquer sa provenance.
CONSIGNES + Rédiger avec un stylo & encre foncée (bleue ou noire) et ne pas utiliser de stylo plume & encre claire.
» N'effectuer aucun collage ou découpage de sujets ou de feuillet officiel.
= Numéroter chaque PAGE (cadre en bas & droite de fa page) sur le nombre total de pages que comporte la copie (y compris les pages vierges).
* Placer les feuilles dans le bon sens et dans l'ordre de numérotation des pages.

Vour matkrerons que depudy Ca fon die Xxix eme Necke , € achon
d’ Qf)E?ft spasdank de commandée ek chigee 4 cavensie et refléchie @;L
apprefiendee Jefon € Homme ek & altoyen & GomLe,r ( ooy Joedak
flomme. o , sporecf  akayen Guode ek autoname ) am gré der cokexte
Joetaux ek poflliqued . Ceperdark , s verrom que @y cowptiow
de @& formakon den &féven en Edueahon Plysique et Spartive a'ous
P Eayfouls €k ynitnques amutant  ded debaks ek der couroveras
atte. Q) d.L&’)ér&u—_r ceteruys .

Notre premiere portie 9 etendast de @ %-.‘m dee YIVEme
Aecke  marguark nocammert en Hf8L par @& X Juw Fferry ,
€ gacfe grakutte ek @ugue. o Camze H959 parquank
€ cnge o chligation de € EPS [ &ducatio~ phyrzgue et
Jporave) aw bacecflawfak i que @ Jcdansakion chélgakae
Juogqu'e 4600 . Durark atke pencde , €' effol ek G flormaten
dan & Cver Dok &préﬁﬂ)(dé.&‘ daxd L contexte. @ Pnim.c_
abord , de déf)m:te ek d'auwe volake o reyenchke | dé@a;:&f,
foco & @ prusce en 4870) , puis par @& uite daue
T Vofoke  de recauttulre. Q) ccorps & €a Wuwte de & ML S e
guQrre mon oo - “corpr nenkas ek mafade  ( Riau, +4950).
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Dary e prerder temps, € ndkon d efport  ent au e
de. & Pormobon. d'aum cctr_ﬂem -Jdoldat ec d . Rorme
Aakle & G pokrte , prc & partr e guasre Y 2 Remuna
it e ceful qui peuk %q.dr& VVie aLKe ﬁcxm&?b. ek, &
brovers ef® |, cotcourl & & prorpente d awt pays "1 C. fadreay,
| ang &roraon du capitcl Rumacn ; 4993). En ce Den)) , &

~ov dY édicolon phﬁ&ql.u}. ent ccmporée de mauvenontr
d° emenh€o | %mnabt(ch.l_m_ conbiulte ), de marche au pas
ek de chatks pokickiquer , a)‘ehhe%r\cut.t commande et
dLrt%L PiQJlCULt altil o Peacsm d' . dbiucteusr e emuﬁu_
- ke eate errememant  direckf . Siukcuk €l o e tane aun
cm@(tm,tn.o_ de redgrve ... C etalte GEr 3nck ' (Eatbektien
porkase nuwr € emrelgrenarts  de € &ducatiow physigue  daw
A & coh@oeput primalie. uplnews de gorson & colmou enke
16 3¢ ex 49389, Michaw ek Cantey, 4995 ). oJ' cCme exeaue.
ek appfique ce que € CLALAGN QA démonte ; & rlakion
de Swbhoadinabon | Fraswmre 2042 ) cua exdoekenad & ex&eﬁgnw&«t
ek efived etalt doe aymEgue . Cependaxt , dé&s 4937
par @ nuse en place de G jarrde de pQin alr, confimbe
por @n ik oo o%f);;qg@@b de €938 , o nokol d° eﬁf)c:(;
kb apprefendae wlo wie volote pw fygrenisrte et
Godique dod @ buk d'amuer G poplakion (yargolse
< He deperor ek ¢ bor@r de chez eo , En efifes, &
néMcde noturefOe dé’:ve(lqap@& par Oeargeb Hebert ent cholzie.
comre nelthode nabioele promavart ase parie  colkud ke
ek aue pantxe d opp€lcaion en pun arr ; de part el
pé‘.dn_(z)o%Le mard  direclave.  lalssake’ €. place  aw Jew, €
nodow o effort ek ak Jurvee  do @ @orrncu:rog d'un ey e
plw epanad mals tojours k€ & @& wooteke , capabf do
J)‘ocla;p'tﬁf S numperte quelld actvakioe , Ja Cocan
ek @& nawer dok el ek dingie refate dowe bien 2. 1L




der cowcepron difgerter de G gamako- de s@ve en
EPS, enle e voeadk® de forner awt clteyen - Jotdat ke
en cab de QUore  auae aue adtger paur coneaurd a
(-8 pro*fp@“‘_rﬂté’._ d an pays ek & Do dével gppemanrt
Ecatamique. ek QJ\GLIL,L,UL aLEgjen en bowe Yonte

Endunke , da @ code de aikke pEncde , € @valuakol
de € e,&%crt_ den ©Clver et moluEe ek quasrki Qree . en
effer, de part e voloks de clapyfuer @) &Caver dlon
€ age, @ doxe ok Eed qualcter physiques L Dr Chally -
Bert ) nccammoik daun € hut de ylruceirer @ SETred
opterk au non @ @& prakigue pluysigue , G code de (oo
%Grco— (494) puise  paf @ aute € coeflclerts VARE [VC'tEMQ/
cdrende , rEsstonce ek force) par @ Or Be€lin du Cokearc
(daz2) perntt de coJ:Egc:&.rer @n_efp oty den &Rven . EN
effes, € EP ayark e anclg€e au baccolaweats comme
Etare Loonltalve en NAGYY , € svaluation pernuk do_
medrer ) ePAerr j_umj.&xmut. il ow Pl o € &cole
conike porSalpaik o & formakion dopy cved dawy Co
codre de @ Qanatow diaw howre k€ en capoockE de
brovac€@r, Cependewt , cedke nokon deffole  euolLarc
cgafonerc ou gre ded concepoe , . ceatiae die brevek
Yporaf populalre par deo Jacarcmgﬂ_ Lnpelquee. e kast
oulre cancplov de G achiov d° e@,@cxt_ e do € dyxQualtio,
En effer, € BSP, car ern gordasdk e clanfreaacc
dev effets en @ nrest, cherche & peneke do douer
&30’3‘5 ek @ ey des colwtes en p@uln alr, chucharte
aul @ fanakon  d' . eltayen Eparac o G frace
fopulacre . Al € effot ek & Roamanon des E€ive
Aok placer ede dey conptiaw  dwergests mpackakt aual
€n reeflon conncaoun ek €' uketE de € ERM ¢ € sdcol
posarke. ali . gquoskdon. de quel cttoyen fomncer .

Four funir ;. € nckion & efRol daih . formanion

der €€oven lk ego.QIIL  don 2VouROn Al gre den
texten Ofpele€r . Doud ot preader Cemps, € efpot. dace

2be daore ek aliemd |10 4933) afun de  Quider caure 3 AL




G aurnerage auguel € €cote codthue ‘& va foir emhrasaenr
tak @ qu'uwe Y o o Aovar, mals bren o~ apprendre  bout co
Lt L8 e pas permts d Lgnares “( O&eare d Eckave Gerard
reccew de € académie de Rfanr, TO 4887). Puls, sour &
rEgime de Vicky ek nccamneie dawr @ IO de H9yd, oo
noklaw d' efROE ek pergar come. NECIMae dawn @
volaks. de @;mw.r UL o;t(xjen_ aw dervice de de pakne , e
Riraite e plogast en rupture ovee & Frave Rpulalre
o L€ denance comre oﬂmut Qroguecse & populaon
Rrarngalse. . Yol e L en parlate de € EP I 3G do <o
precccuper du déyeCoppenent physique. ded jewded frargais
| comnissiol de €' educakion ndkiona& , 41933) . Aund,
= e%ﬁcxt ek G Gcrmaklcm. dey &Cven . “ewe ecr& pvc Exe.
ki ee “ (o thode nakurele , G. Heherk) tranexk au woin
ded ik okious  ofRrael@  ded  Rinalctds  pakncaquen ov
aklieatned  elor Gy defRerented cotceptiaw [ mi&tacmen,
Rﬂ%ke‘mqm, Qe degues | qui anke brovere  celdke perncde .

Pour concliure ur alke premcere parde, €'effort
ek G Qomono- der &€Ives ou e de cekkte pencde. dock
MarquUes par 2 conqplan  mojewse) , mLetardd ek Ryguemdsled
2e avoflant por @0 cauexkter pottque ek caetcln , quiy
nowr alay @ valr, prerdrave e courue  deRRereAke N CkOMIRIL
por € aunvee prononege d'an nowel objek d) emedgrvmert
Gl N & Dpore .

Notre dewxieEme poste. quul 2 &kend de
41959 (eps cheigatkare au  bececCauréalk ) & 1984
([ €PS redntaunre awe Quin do € &ducation. nakoals ) margue
e pEnode pordefe ek guidee par G sporiviralion . Durark,
cokke penode , € effcrc e @ formadon. der efire JHok
e etrat Cen avec @ ockhulkersr physiguedr et dportcve
cow deré ed copume s chjek  d' endelgOmert el nokoumneut
par @ révolution do @ jeuntnie de Mol 968

conkentort @ auton ke , Y. /42
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Epreuve - Matiere : G = QOEM oo SonSion s LIRS ...........commmmsiiasivesssasisiismiiiinis

* Remplir soigneusement, sur CHAQUE feuillet officiel, la zone d'identification en MAJUSCULES.
* Remplir soigneusement le cadre relatif au concours OU a l'examen qui vous concerme,
= Ne pas signer la composition ef ne pas y apporter de signe distinctif pouvant indiguer sa provenance.
CONSIGNES + Rédiger avec un stylo & encre foncée (bleue ou noire) et ne pas utiliser de stylo plume & encre claire.
= N'effectuer aucun collage ou découpage de sujets ou de feuillet officiel.
* Numéroter chaque PAGE (cadre en bas & droite de la page) sur le nombre total de pages que comporte la copie (y compris les pages vierges).
= Placer les feuilles dans le bon sens ef dans 'ordre de numérotation des pages.

"(Ou b d CLbord P fc. ncciow e@%crt At au. Jdervice
de & formation die 9 portf daws € puiGue de (adre butr
ek valar @ nakou f)raﬂscim por € Aport ek qui
dec £ e preparer & € écofe ‘G Jport dat particcper
@ € &dicatiow de o jeuKkwdo, € nour faudion promowalr
@ ccluiess physiquer <k Dportve. en puiew qadaueu(cotf)é*
- rence de pread du ke e R. Nungewder apres Nak H965).
En o sen), @& Ggow d'éducakion physique  nokamikert par
& biawr den IO de 4962 P,u.i.r celle) de H96F eptEnneat €o
Dport. comke chjek a exwgnerm&t; ele dalk preparer &
@ compertac Jportiyer ok notamnert daw € cadre do
|' abdoctakion b pertive . d emretgraxs  devtek uun aximakens
auw Jervice de & réglirakion. duw gute Aportlf juke qui
cople & e thode duw S"OOrtl“é) de haut mlveaw 5B Etfue.
ot Cqe@uert con frat& oo dep O JYodauk , en effel
l‘eMeIgnth pewk nawner den chefr de grope . En co exd,
- eggc;t e @ garmakion dep eCovey n ek PUH Dplomert
pkgstq_u_& mours égcﬁw-ﬂkt Jccizl. . da mlse e p&:cn_ de &
Republique den Sports par Maunce Bequet en evt
paurfot. exemple : "€ Jpok oo cob vertus maks b vertur
o fenesgrerk” | M. Boquek , Educalien physique , usuboxon
aux seoger Nawdey Boquet , M963), ex efper forotiouart;
comne den pekted democralle), elw penerent auk eCove o /42
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de pariCiper & ded ockviter plysiqued ok wperbves | effort
Plysique ) tovk en cotrthuoit & |'agauraklion e an Jovalr
vivre. exhemh@o | e@&c‘: soocl ] : aour org)(:uu‘n'@u de)
conpetl o nkerddanddd  daw) WA pere U oavalt pradl Gl

par tous ” l'{E.rkoignchL de Prerre Meraler Swr @ Republigue
den Spores, M929) . Gependark , akke evofulion fart
eneger der cowception  digferente) nckamKear al dun de
ackewr do € Epogue tel que Prerre Sewtn ek G

LFEP denagart @ nyuhe du Dpot edicaxf” (4955)

ov blen CUaumde Rujade - Reraud qui re pergolverts pad

€@ npore commne J}u%@,uwgt a Q@ @ymavtim don &€Tie»

ek 90 rapprochant de G pr&r aw monde GoidcyaQ :
L€ n e QL U ﬁcc)tet.w paunis d' aukren Gactﬂw’, QUL AU
oy en pasnuy d' aukren Moye 4e dok Vekr & Yo hewre
ek rter @ Jo. ploce . JE€ ne peuk conktuwr & Cuxl ol

£ educatiow physigus (P Seunn ek @& fgue grangaire

¢ educakron Physique ; 4955) ; appuyés par T (e Govtch
qut prEase quse | Nen n' ek porschéa  daw E:r:" domacne  dec
Dpore Jad awe  fornaon cearporcéle  précéabt (T Le Bauch,
_-G&ca au Spoit 49%7). En « Hewd , & noon @ efiRert
Jporaf ek @ formarion dey eciver howent den divergenas
Qu e do & @gov par de cotcoptioun &66@@@ do ce
que € &fove dott apprerde ex cCOUKUE & " € okt s
Aporaved Dok parae) ArkEQrasted mals nok Augurade) d'uuvte
edkcatton. capores  ontendue Al den)  ExXpPradALe e, Qujade-
Renaud , Verr due crtque do € ER 7, 4979),

Exutie, daw @ codre do € &valuation , por &
poddage de G U2 jounge b peain. aur o. @ L2
journge do nporc e H96M , € effjert @k Lagjaus Ga. [-4Z




nouwee et quarkifiree daw Q@ codie du haccalawtat mole
éga@mm dowy @ codre de @ prakigue.  do canpét o
dowd Co codre o € andoccrabion Dpertlve . Jen & €dved
Aok doe  Rparts par graupe de Myeaux ok veluar
delon  @n banw do @ tab® Jokerrsces  diefifiereaciori
Rueleh ek gargaw . ok ackaWiEr plyrigiar ek Mool
de  bapnos okt LAl BTN Loﬂtm,gﬂm 39
nakaow ) renforone okl @ Een ek @ rapprechunst
ave. @ mllew pedéra€ . ot pourqual den aukeurs
come  Jacquellie “Marenoch amire @ ncaon d'apgerkiroge
comme | @ reckerche de @ rEpPoe mokite & auk prch@dne
pore. & aue actvadaon doude ek aout ager doy abvakaw
qu posuke dw  prebfene k@ o € c&e ‘(3. Marwonach
4979). Aul, U efget ek @ Romakow b etme
eycbuenk verr do) stvokaowd  jouded , amnoglen ek

AR Qo) ek EveeuEs ofun de e drfaxre di €len
cuec G nmonde fediral.

Four fur , B noaor d>effore dow @ Qernatiow
dep E€ove povrsucert Hal Bvolulaos au coeurs do  débats
ek xocamnmout au el i okdaay ofsrocelles qul
antrort eor aul do coneptiows diRperented . Gn
covktoversed e v aent apparalire Hour €' Lnflucn@  do
Maunce Her‘:gg ( Houk - Canmlwacre o @ jewwrde ek
AWy spces ) promavarke € co\i s dpolredd ek de_
Oterre Seunn ek do €a (FEP . En efifes , G IO
de 959 redigis pol @b W) pedellrr GoNErauk er eren
avec Prere fewtn Jovk flno@poit rerdis  coduquad
par & clrowtowre do 962 redigoe par Maunte  Herzeg
car oo reperact. @ olde b cowkture € EP LUr do
nthoden  Rygremstes ok cambruuted i - L etude doo
Mawemuks nour prexd  tat ndwe Eempr. Noue nCovaw
ptun € tempr do Jover avec wa ballon . ek ferc te.”
( temagnoge d' e€des, € equupe, 19eu) . Aun, co
bau Cenerrepcunt Mk bikkiane € porquay  beea  ded

cowepam do € effjot ok o & Rormakios
oy eeiwed qui redterk ercae fleous ek dupadtey . | 7 AL




Rur cotcuue aur alde  dawcene partle , ke
percde @ Ruc@ment Eoyjaucs marquee  par do cowepaaw
de € cfforc e & @& pomakoc dup eQVE) quUo duwergok
erre due Qpore Educafdf ak D d € EP ek wne
EP qut e rapprochke. du Apark gé.dé:raﬂ_

Vome basene ek deruére pase , 3 étend do
49 84 [ Ecntowonoe de €4 ERS o € eduaatkion nakiona | &
hor jourr § pénode parquork @ paddago. dane cultre
Dpartive. el forne. en ventabe chjer d' ewnlgrionot
pos @ vofate  de  fomer duccltoyen fuoide , awkoaue
capah® & fare d chax edalres por sa vie fuewe. .
Jo naaoe d effRere e do Lamakiac Jak ol rentr
dowy G vclonte de peridbe o € eCive o gerRr en
o taame. Do vie JdporQre ek Jo.  Harke

1wt d obord , @ ol do € ERF an Nein

de € Bcole ent do “doner de YO cuw  Gaouasl , andandul
QL en gravpe. , par (. vte colledaive ek apeatakire  ( Savary
H9g2Z ). foal, @ Qoo d EP ek comok@nse por de
efperer plysiquer , mahodooququey ek Jooln@ : " re-
Jamals donrer auy e fomss o repae  L... 7. Qower &

P eﬂgm&h €D canigred numud ek & regarder aqur’

( Vandowr NQ#G) . e , € g naKk devient e
didaookieren QonszsL d\a_doqpfff G n0llen ek @&
ACtwakion o daptEs an prof€ ce sop €0 ofun do
Rovorser den e%@&@" Lot on €@ Quprakt reféeckar .
d' eCave n' ebk plud wum AP ex€oukokt Mol WL
cokswr do .oon prqvne‘o aPprelth‘.r’.fageo s ola. ndao d° eggcmb
Y HGLDGO;‘M en gootdv_ e e@@ort. deQun par Carcin
en 2007 comimka © €'en emon . neebaie du duyet
afin de poaduanre | ereralce  eMIRpAT ;L QU COmPAtR.

Jun cbon degre do peibi&te por Gl et quu
requiel  take Ddov aldenkot ok da vofaus ”, 5. 142
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Epreuve - Matiére : QA .~ HOGA ..o T L T

* Remplir soigneusement, sur CHAQUE feuillet officiel, la zone d'identification en MAJUSCULES.
* Remplir soigneusement le cadre relatif au concours OU & I'examen qui vous conceme.
* Ne pas signer la composition ef ne pas y apporter de signe distinctif pouvant indiquer sa provenance.
CONSIGNES * Reédiger avec un stylo & encre foncée (bleue ou noire) et ne pas utiliser de stylo plume & encre claire.
* N'effectuer aucun collage ou découpage de sujets ou de feuillet officiel.
*+ Numeéroter chaque PAGE (cadre en bas a droite de la page) sur le nombre total de pages que comporte la copie {y compris les pages vierges).
* Placer les feuilles dans le bon sens et dans 'ordre de numérotation des pages.

Ry, € edelgnakt ne 4 apdue A inp@Iekt de €' efport
plysique. pons k€ e prececupe  SgoQmert de Do
cokl e Jocmfe ot needgique ek Jne pouelank de
' expertence yéane , (' ek pwrqua , @ cowaptior
cyvolueric Vem Je prire @ canpte. gldwf do € &€dve
par € amenagemeit de anbvakiow  d apperkirages
c-dap ey auk cauexled dp €' ecoe el kU  par
@ ookl ded fonn do prakique) sedanre) en 200&
( pertabord , 2 ¥ 470m  hoxen ), QU conepiantent @
Cogon Delac @ bevaws do &Civen .

Enuite , € suvaluokion. edt dévsanansr coutruitert
aukor de 8 potnw : moewr , ndthadotogigus. ek acacl .
JUeBive nt ek plup mplurant Svaue MU & mralinie
teckaique  di goake  palr blen s @ qun ekkaue &
profique  den APY ok ncamme Mu @ predul &) ee
e prodius  d apprrkicage - | progrenliverert, € evafuakion
de» dav @isse Jo plow o € BvouOlo dey productre ek
do praceatuns  d apperkiesages ” [ M Btall el T Sasnk-
Martin, 2040). En co Dewnr , € @ﬁfo@ Doctaux ok
aunse  evolues daw . DHouek viure — exdemh
ekt dao_ Qamer . alkayen capab€ do wuvre en 9 /42
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Aomeke . Ceperndankt , @ conephaas educakired  divergaie

AuRe rowe€e Lo par € appantdol den courarks développe -
- mkkelurte) e au ol ten
de ARS Yade el en cauhe :

; en e@@@t ! waCloratron
d s celks  Muchel Deﬁanaﬂ

QU provue e ERS Qg€ b €' e8ne. par e

o daptoaon do @Ry o s beard es de €'awkre.
Poul Gorand qui vewk se cowter yr @ APS  Rovourank
&) 8cmat1‘on_ ek @& canlgvodat de € €Qiye, (¢ ek
pOIT QU én PIOQ)f QUKD de. 2045 (COQQEQQ) ek 2020

( Bycren ) crexrent @ eniegnakts afin d* awt fermicer

Gn Eyvclrakdaw ek Ao WOt pawr Co hac a{}m d onmener
@) €6 verr e gokon de Qur e@@@‘t ek e
gcr“ﬂtcxk:xom EquL tab€a .

forr Quur; o noklov d ofjfae ek de
fomakion do efe  Gowvet Do plae  daw @ textes
c)@ioteea et @ pregrammul) noaurors par &
chanps d' appressage S ak QYcle  Gu dornau de_
o € elave “drappendre & garer oo ule phyLlquo
@Weﬁ nokaurune  par € blare d e e duoakdion
& & HorkE , Jop conpliaw e aurmrts  dedormalr
verr ke wodlae  d' eRRok ok b blen - Qbte chez
Cw Cld afun de  fovorser wn effat poxal
QL L€ Dae plysigue ou DHowal,

40 /AZ



fur cotclwe , & nadon d eRforc paddarks de
cowmardge & coverkdle ek rgfegcile daw @ Do do @~
Rarnakioe d' wn clea)es copab@ de wive  on dcae.
Ceperdams ; cvee Q0 ejeaux b sdutak € ookual
€°EP ne revtendrol & pap & dop  eyjeul Jautale)  Rouaraut
G Jaome do nor eqver ¢
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