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TD1 : Réflexions

sur le sujet 2025
et perspectives pour le
CAPEPS 2026...

3 benjaminstephan7@gmail.com



ANNEXES — DES RESSOURCES

« Padlet conférences pour les écrits : https://padlet.com/benjaminstephan?/concours-thbr133s4gc27/rph

» Padlet ressources par CA: https://padlet.com/benjaminstephan?/ressources-eps-par-ca-
eqtugj49xt91q9x5

 Padlet conférences AEEPS: https://padlet.com/benjaminstephan?/ressources-aeeps-conf-rences-
communications-et-productions-7/rwbleeqquyijr4q8

e Drive commun:
https://drive.google.com/drive/folders/1rUUZLGmcyTY8ghhE54xC68Y S9hq9f2ZG?usp=sharing

 Drive articles/revues/dossiers EPS: https://drive.qgoogle.com/drive/folders/1hBPjvDggyV1b--
Nn7mbLfNzO7d4S9bIN7?usp=sharing

Des ressources, a regarder, sélectionner et
enrichir de votre cote
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ANNEXES — DES RESSOURCES
TIPS

~ Sites en ligne: Pepsteam, EPS Regal, Simplissime EPS... MANTE

« EPS MANIA : https://www.epsmania.com/les-autres-sites-eps.htmi Epsclidaime,

E1 : https://www.yvestravaillot.com/sujets/
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AEEPS : https://www.aeeps.org/

Cnsemble, Partageons une £S5 de qualité

AEEPS BRETAGNE
SITE DE RENNES

PROGRAMME 2023-2024+

a la renirée

*Dates a confirm
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N°TD Date D

1| 10-sept| Analyse copies et méthodo

2| 17-sept Sujet 1

3| 24-sept Sujet 1
01-oct DS1 E1 la veille, E2 le matin

4/ 08-oct Sujet 2

5 15-oct Sujet 2

6| 22-oct Retour DS1 Déplacer au lundi 19
29-oct Vacances
05-nov DS2 surveillance

7| 12-nov| Sujet 3 DS2 E2 matin

8| 19-noyv Sujet 3

9| 26-nov Retour DS2

2/12 DS3 El et 3/12 DS3 E2

Retour DS3

12

13

28-jany

20/01 DS4 E1 21/01 DS4 E2

Sujets a la volée

14

04-févr

11-tev DR

15

18-févr|

Retour DS4

Sujets a la volée

25-févr

Vacances

TD1 : Réflexions @‘3

sur le sujet 2026
et perspectives pour le
APEPS 2027...

3 benjaminstephan7@gmail.com




---------------------------------------------------------------------
.
o
o
o

Gagner en
qualité de rédaction

* Reédiger, rédiger,
rediger... : se lire, se
relire, se faire lire et

recommencer... (intro,
pbmatique, bloc...)

* Lire et relire le rapport de
jury pour cerner les

.
. S
‘e o
.....
-----------------------------------------------------------------------------

AVANT PROPOS...

Une année de M2 dense, complexe, intense...
Mais quelques pistes pour : "

--------------------------------------------------------------------------
.
o
o
S

« S’obliger a faire des choix
et a organiser son temps
et son travalil

« S’entrainer a travailler en
temps limité : analyse de
sujets, redaction...

 Organiser ses
connaissances : CM,
articles, actualités.. ; pour
une exploitation rapide

o
. o
.....
. .
-----------------------------------------------------------------------------

Gagner en
qualité de travail
« Exploiter le collectif :

resumeés, lecture,
syntheses...

- Eviter le piége de
I'accumulation des
connaissances :

apprendre a exploiter ce

que l'on a « en stock »

« Lire, evaluer des copies_:
comprendre les exigences

.,
oooo
.
......
----------------------------------------------------------------------------



AVANT PROPOS...

CAPEPS EXTERNE

* Un concours qui
reste attractif...

« Et donc exigeant!

« Un concours
toujours marque par
une différenciation
sexuee (ecrit 1...)

« Un CAFEP qui
semble plus difficile a
obtenir

CAPEPS 2026

INSCRITS PEESENTS ADMISSIBLES ADMIS
FEMMES 1045 | 28.53% 025 88.52% 344 | 29.66% 202 | 31.32%
HOMMES 2618 | T1.47% | 2245 | 85.75% Bl6 | 70.34% 443 | 65.68%
TOTAUX 3663 3170 1160 645
MOYENNE DU PEEMIER. ADMIS ;
MOYENNE DUDERNIER ADMIS §11.00
MOYENNEDES CANDIDATS ADMIS :12.76
CAFEP
INSCRITS PRESENTS ADMISSIBLES ADMIS
FEMMES 223 3441% 175 78.48% 37 36.63% 21 35.50%
HOMMES 425 65.50% 310 72.94% 64 63.37% is 64.41%
TOTAUX 648 485 101 59

MOYENNE DU PEEMIER ADMIS : 16.58

MOYENNE DUDERNIER ADMISE 11.16

MOYENNE DES CANDIDATS ADMIS :12.74



CAPEPS 2026 : ATTENTES ET ANALYSES

svay
__________
.......
......
--------
------
-----
. .
_______
......................................................................................................................................................................
0N .

Analyser le bandeau en E1 et son fonctionnement
Repérer et comprendre les attentes

..............................................................................................................................................................................................................................

mmmmmmmm

)
temes Pt e, e

=) Comprendre le bandeau

= Comprendre les regles du jeu

rofessannelies ce qu:

= Augmenter ses chances de
gagner la partie !
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CAPEPS 2026

Avant propos... Distribution

Le « ventre

A des notes

Hr

mou » = le
bandeau 2
g
Des copies

« hors concours »
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Methodologie générale

 Contextualisation / Accroche

- Analyse du sujet = donc définitions des fermes. Attention au « cadrage

théorigue », étre bref mais pertinent.

- Problématique = votre réponse au sujet, elle doit étre ,/A

argumentée/contextualisée/personnalisée
+ Annonce-duplan-. justifier le bornage

 Annonce de partie + argumentation: annonce

¢ ldées/arguments — bouclage{refourau-sujet}
2

« Conclusion + ouverture

RDJ 2018 : « Nous invitons donc les
candidats a étre prudents, patients
et attentifs lors de la lecture du sujet

afin de mettre en ceuvre une stratégie

d’analyse devant conduire a percevoir

la complexite du libellé, mais surtout
sa Spécificité et ses enjeux. »




Methodologie générale

RDJ 2026:

Lecture des commentaires sur les
productions et recommandations (page

15)




Le rapport de jury - 2024

[ Points de

N

Vigilance

- ¢ mettre en relation des éléments exogenes et endogénes d la discipline EPS »

- « le sujet laissait toute latitude aux candidats pour orienter leurs réflexions, les invitant a personnaliser
leurs problématiques et leurs choix argumentaires »

= « Le jury invite les candidats de la prochaine session d faire un réel effort de concision en prenant
peut-étre comme repeére I'idée qu'une introduction ne doit pas dépasser 1/6 du volume total d’'une
copie (hors conclusion). Par ailleurs, les paragraphes liminaires et de transition (qui n'apportent rien
d la démonstration) étaient encore trop nombreux et préjudiciables. Il faut que les candidats (et les
formateurs) évitent ce « didactisme » contre-productif en supprimant toute forme de redondance

(ex.« Dans une premiere partie, nous allons montrer que... », puis, « Dans cette premiere sous-
partie, nous allons montrer que... », puis, « Dans cette seconde sous-partie, nous allons montrer
que... »).»

- Le jury encourage par dilleurs & approfondir I'histoire des réformes et enjeux scolaires, mais Aussi
celles des éléves et du personnel d’encadrement, cette histoire ne pouvant étre |d-encore réduite
a quelques dates évoquées et/ou ou mots-clés non définis.



Le rapport de jury — 2024 (2023)

.

-,
Eviter les ellipses

temporelles ?

N

J

- « Surle fond, la premiere épreuve d’'admissibilité est une dissertation d’histoire, ce qui suppose de n'occulter
aucune des périodes situées dans les bornes du sujet. Ce point a été globalement bien respecté et le jury ne
peut qu'encourager les candidats de la prochaine session a poursuivre dans cette voie ; pour rappel, le
contexte ne doit pas étre un simple élément de décor » a « poser » en début de partie. Quand le sujet ne fait
pas explicitement référence a des dimensions exogenes a I'EPS, le contexte doit étre envisagé comme un
élement explicatif, permettant de mieux comprendre I'esprit d'une époque et/ou un changement de situation.
Le jury invite les candidats (et leurs formateurs) a se départir de contextes « préconstruits » généralement peu en

lien avec I'historiographie la plus actuelle.» (RJ 24)

- Enfin, le « temps immédiat » (oremier tiers du XXle siecle) fut souvent mal ou partiellement traité car réduit a
quelques reférences institutionnelles ou exemples peédagogiques. Le jury souligne I'importance de conserver
une déemarche critique, basée sur des temoignages, des chiffres, des débats et controverses, et mobiliser I

encore des ouvrages et articles réecents. (RJ 24)

- « Enfin, le « temps immédiat » (premier tiers du XXle siecle) est souvent mal traité — voire « maltraité n ? — (...). La

caractérisation des contextes socio-historiques doit permettre d’aborder la diversité des declinaisons « locales »
de I'EPS (Poggi, 2002 ; Guérandel, 2017) ainsi que des « habitus » d’exercice des enseignants d’EPS (Perez-Roux,

2009). » (RJ 23)



Le rapport de jury — 2024 (2023)

s Des asfuces ?

- Utiliser vos références d’écrits 2 avec un regard critique selon le sujet
(ex: Eval par capitalisation/autoréférenceée... )

- Utiliser le Dossier EPS n°® 84 - L'EPS du dedans (Seve et Terré, 2016)
- Présentatfion du contexte desréformes des programmes 2008 et 2015

- Francis Bergé : « L'EPS de 2000 a 2020, témoignage d'un acteur», cahier

du CEDREPS n°17, ed.AEEPS, 2020 + Conférence Lyon

- CM 2000 a nos jours de I'an dernier

(. )
Eviter les ellipses
temporelles ?

. J
\ !,
S ”

)
-’
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Sujet 2026 : Depuis
la fin du XIXe siecle,
la performance a-t-
elle ete, en EPS,
avantage un moyen
qu'une finalite?
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. Sujet 2026 :Depuis la fin du XIXe siécle, a-t-elle

été, en EPS, davantage un moyen qu’'une finalite?

----------------------------------------------------------------------------------------------------
o o,

............................................................................................................................................................
o o

...........
.......
.......

*
0 g .,
Yasssmmammnp wEsEEEEssEEEEssEEEsssEEssssssssssssssssssssssssssssnmens® Tennnnnp N EEEEEE A EEEEEsEEEEEsEsRssssanEnsnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnt®

S , Le sujet propose une hypothese que
“. | les candidats doivent confirmer,

- Questionne l'existance de la infirmer, discuter, démontrer:

relation (« étre ») entre les 2

- Différentes formes de perf

(physique, sportive, artistique, 1) Positionnement moyens / finalités

At notions du sujet

athlétique) , st 3 a discuter: intrication/distorsion.
-« » : dépassement vs bien - Necessaire de se p(?smonner Eviter une lecture dichotomique

étre (=> contenus, supports, pour apporter une reponse 2) Indicateurs: 10; pratiques;

évaluations...) claire (oui/non...), nuancée (... L, )

. g s programmations; évaluations
_ . mais !...) et justifiée (... parce

-« » . contexte social que..) etc...

autour (progres...) . . 3) Débats conceptions et lieux
o 5 - &loveS. ensei { - Répondre au « pourquoi » de ce s _

; : gnants, bositionnement P différents.
medias, opposants L 4) Moyens d’appréciations:

- K » EPS/AS/SSS/EPPCS B A épreuves’ tests’ VARF_ Ny
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. Sujet 2026 :Depuis la fin du XIXe siécle, a-t-elle

éte, en EPS, davantage un moyen qu’une finalité?

EN
MINISTERE

DE L'EDUCATION
NATIONALE

ET DE LA JEUNESSE
Liberté

(CAFEP)

CONCOURS DE TROISIEME VOIE

Rapport de jury présenté par :

Carole Séve
Présidente du jury

https://www.devenirenseignant.gouv.fr

CONCOURS EXTERNE DE RECRUTEMENT DE PROFESSEURS
D’EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE (CAPEPS)

CONCOURS EXTERNE DE RECRUTEMENT DE DE PROFESSEURS
D’EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE DANS L'ENSEIGNEMENT

Inspectrice générale de I'éducation du sport et de la recherche

Rapport du jury R — g N —— ;

« commande explicite » ; « mettre en relation des
éléments exogénes et endogeénes a la discipline EPS, en
lien avec le programme du concours » ; « le sujet laissait
toute latitude aux candidats pour orienter leurs réflexions,
les invitant a personnaliser leurs problématiques et leurs

choix argumentaires » ; « il était attendu des candidats
gu’aucun « moment » de I'histoire de 'EPS ne soit laissé
de co6té (...) ce qui devait conduire a faire des choix »
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. Sujet 2026 :Depuis la fin du XIXe siécle, a-t-elle

éte, en EPS, davantage un moyen qu’une finalité?

Extraits CM de 2000 a nos jours



Concepteurs et évaluation
Performance % Performance autoréférencée

La performance auto-référence comme outil de

https://pedagogie.snepfsu.fr/2023/10/1

formation

2/performance-en-
Premiérement, elle doit permettre de rendre communs, faisant sens socialement, et donnant eps/?fbclid=IWAR06Q1kthGAOq3vvuOn
compte d’une cohérence entre I'enseignement et une dimension qualificative a la discipline scolaire. HPghcYdcLlJ3gu2yajH9UGOI4RZJOKiHI9Fq
les apprentissages. Certain-es auteur-es rejettent 4AwNk

Dans le cas contraire, le dipldme perd de la valeur.
6r, dans le cas présent, il y a bel et bienun réeﬁ

les outils d'évaluation communs et mesurés avec

I'argument que ces derniers évalueraient en

réalité les acquis extrascolaires et surtout la risque d'avoir des €léves fréquentant des Andjelko Svrdlin —12/12/2023 —
dimension physiologique, non développée en EPS etablissements scolaires différents, qui Perfomance en EPS — snepfsu fr « les
compte tenu du temps réel et limité du travail obtiendraient, dans une méme APSA, des notes programmes alternatifs »

réalisé. En lieu et place, il-elles introduisent la différentes avec le niveau sensiblement proche,

ﬁﬁtic-n d’évaluation autoréférencée. Si nous \ ou bien des €léves quiauraient des notes

identiques avec des niveaux différents. La répopée

pensons que ce type de dispositif a toute sa place

dans une évaluation formative, permettant aux d'une EPS juste, égalitaire et socialement Fvaluer la performance c'st évaluer a réalisation, individuelle ou collective, ou es deux defagon

i . fe rdalicd signifiante, face aux problémes d'inégalités et des . . . , ) . )
éléves de se situer dans les progres réalisés ou concomitante, suite aus transformations obtenues par [étude pratique en EPS. Evaluer autre chose serai

difficultés qui en découlent, est, a la fois, son

pas, nous sommes plutét d’'avis que sa , ‘ o o .
développement structurel (horaires, formation, le synonyme d évaluation d autre chose que ce qui a &€ étudié en cours. Qu bien, pire encore, ce serait de

généralisation a I'évaluation certificative serait un

@ger pour 'EPS. Si la performance peut étre/ équipements...), les textes qui organisent faire semblant d évaluer quelque chose de supérieur, aquoi | EPS contribueraitsans vraiment voir
réellement les savoirs fondant la discipline EPS et

évaluée dans les deux cas de figure, dans le cadre comment. Lactuelle « contribution » de 'EPS a évaluation du socle commun au DNB ressemble 3 ela,

d’'un dipléme national, il y a la nécessité de repéres une profession unifi€e car respectée dans sa

professionnalité et son importance sociale.


https://pedagogie.snepfsu.fr/2023/10/12/performance-en-eps/?fbclid=IwAR06Q1khv0GAOq3vvuOnHPqhcYdcLlJ3gu2yajH9UG0l4RZJOKiH9Fq4wNk
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Concepteurs et évaluation

Performance % Performance autoréférencée
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« L’EPS a pour référence la culture sportive ( et artistique et physique).

- ’ r -
P rOJ et d € p rog rammes d Ed ucatl on Pourtant la réf aux autres ou a un bareme, notamment en athlé, place
p hysiq ue et Sp o) rtive d u cycl e 3 déja certains éléves en situation de réussite, soit inversement, en situation

d’échec, ayant ou non un vécu dans I’activité. Il existe alors une
Produire une performance optimale mesurable

contradiction entre culture compétitive et les objectifs de réussite de
tous.



Concepteurs et évaluation

FAUT-IL ENCORE DES EVALUATIONS DIFFERENTES POUR LES
FILLES ET LES GARGONS ?

établissement. Sous couvert d’'une adaptation au local pour un traitement plus égalitaire des éléves, les
enseignant-es tordent les référentiels pour rechercher des équilibres dans les moyennes entre les filles et

les garcons, sans pour autant que les filles progressent dans leurs réalisations motrices.

Un baréme plus facile pour les filles, revient a

sportifs que les femmes. Ainsi, lorsque I'on

compare une population d'hommes et de femmes, renforcer dans la téte des éléves que les filles sont plus
on compare en fait une population fortement faibles, sans mettre en relation leurs performances
sportive d’'un c6té (hommes) et une population . ) .
o avec un temps de pratique et d'entrainement.
moyennement sportive de 'autre (femmes). On ne ; ; . . .
compare donc pas des hommes et des femmes, C €5t une ega“te de Surface QUI ne CherChe p’us a
mais des sportifs et des non sportives ! Ce que I'on permettre aux ﬁ”es et aux gargons de se dépasser:
croif « naturel » est en fait trés « culturel ».
5 5 0/0 Par exemple, en cross, les filles ont des distances moins longues a courir : BF = 2 000 m/BG et MF =2 500
, m/MG et CF = 3 000 m/CG =4 000 m/JSF = 4 500 m/JSG = 5 000 m. Pourquoi ce choix ? Un marathon a

d'écart de performance

a Haut Niveau
en natation un marathon pour les femmes et un marathon pour les hommes.

une distance de 42,195 km, aux JO, les femmes et les hommes courent I'épreuve du marathon, il n'y a pas



Les pratiques enseignantes & les publics scolaires

— Déviances toutes les 10s en EPS dans certaines classes - (Marie-Paulle Poggi, 2002 — L’illusion d’une éducation
d’EP vs 2mn dans d’autres classes (Vors & Girard corporelle commune en EPS) Etablissements favorisés
« 'engagement de I’éleve en EPS: I'éleve dit « difficile », ont tendance a offrir une offre d’APSA large, alors qu’
in Travert, Rey « '’engagement de I'éleve en EPS », DEPS il existe une offre d’APSA restreinte autour d’'une
n°85, 2018) culture sportive en éducation prioritaire.

eJRIEPS 18 juillet 2009 1565 , . .
Iltems Agréegation interne:
Construire une activité collective de travail dans une classe d’EPS en ‘Réseau

ambition réussite’ : entre masguage et ostentation
uag -2017:

I—es contextes Enseigner et apprendre en milieu

1 Olivier Vors & Nathalie Gal-Petitf. " .
d] C]I-ES ier vors S Nathalle faa-retiiatx difficile et en milieu scolaire

Université Blaise Pascal, Clermont-Ferrand, France. ..
ordinaire

e oo LARASR vt (arale St
o Fiitpps Haike

Resumeé

Dans le contexte difficile des RAR, lactivité des éléves s'oppose souvent & celle de
l'enseignant, ce qui rend lactivité collective de travail dans la classe particulierement difficile
a construire et instable. Seuls les enseignants expénmentés parviennent a installer et
maintenir une activité collective wiable propice a lapprentissage. Celte recherche vise a

comprendre comment une telle activité collective de travail peut sinstaller en classe et

les résultats montrent que les activités contradictoires des éléves et de lenseignant se

coordonnent pour produire une activité collective wable compatible avec les exigences de

2018 travail scolaire de [lenseignant. Celfe coordinafion repose sur un processus

d'ostentation/masquage des actions de chacun.




Performance

Le « savoir s’entrainer » - Un débat enflammé : CC5/CP5/CA5

Motifs d’agir

X

De «P’endurance » au Savoir S’entrainer:

Cahier de CEDRE/CEDREPS
n°12 — 2012 — Entre
programmes et innovations

Professeur d’EPS en Lycée et Lycée Professionnel a Saint-Chamond (42),

logiques...). Les significations anthropologiques,
symboliques et pour tout dire culturelles ne sont pas
les mémes. C'est ainsi qu'on voit se cotoyer dans des
[memes courses, des publics aux motits d agir treej

divers et donc développant des registres d'activités (au
semi-marathon par exemple, des performeurs peuvent

accompagner (au depart du moins), des pratiquants
venus vivre une aventure, ou mettre a I'eépreuve leurs
capacites du moment. Pourquoi I'EPS échapperait-elle
a cette diversification de logiques d’activite adaptative,
en rapport avec des motifs différents ?

Deux formes de pratiques scolaires, une identite
gestuelle, mais des fonds anthropologiques et cultu-
rels bien différents... Cette différenciation de formes

Francis BERGE,

Membre du Cedreps

Raymond DHELLEMMES,

IA IPR honoraire d’EPS, Membre du Cedreps

30 ans d’innovations et de recherche action

D'un cote dans le champ des activites athlétiques, la
visée concerne |'accroissement d'une performance en
s'appuyant sur un «deja-a» en termes de ressources.

Il s'agit alors d'optimiser la gestion de |'existant et de
developper les facteurs d'efficacite en termes tech-
niques et stratégiques. Cela représente effectivement
un pan de la culture.

De I'autre, |'intention porte sur la transformation du

«deja-la», une experience inscrite dans la duree
longue puisqu’il s'agit de « se faire advenir », finalisée
par un changement de rapport a soi, a une attention

ﬂu—delé d'une approche patrimoniale®® donc f:::r%
ment encyclopédique de la culture des APSA, pourguoi
le cursus EPS ne pourrait-il pas prendre en compte
une approche plus anthropologique et particulariste,

pour que la signification des APSA apparaisse de
fagon plus différenciee, aux éléves, aux parents et aux

\prﬂfessiﬂnnels de I'enseignement de I'EPS ? /




Les aptitudes des éleves

Développer la motricité et d’autres objectifs

Développer les qualités physiques a travers des tests
standardisés pour répondre a une demande
institutionnelle (rétrograde?)

X

Travailler ces qualités physiques n’est pas une priorité en EPS

Sur I'ensemble de vos cours d'EPS, quelle est la place du
développement de lI'aérobie et/ou de la force des éléves par
rapport a vos autres objectifs ?

Cela ne fait pas partie de mes objectifs (5%)

1,340

C'est un de mes objectifs majeurs (37%) 879
| EE

Source: Matelot et al., 2025 - Created with Datawrapper

Evaluation des

aptitudes physiques -
sixieme 2025

C'est un de mes objectifs mineurs (56%)

C'est mon objectif prioritaire (2%)

Tests d’évaluation des capacités physiques : On fait quoi

maintenant ?

Fublié le 11 février 2026 par didierdelignieres
maintenant, la santé des éléves. L'enquéte récente de David Matelot, Florent Desplanques,

Laurent Beghin et Jérémy Vanhelst (2025) montre cependant que si les enseignants ont
bien conscience de cette régression des qualités physiques chez leurs éléves, ils peinent a
faire de leur restauration une priorité, « faute de temps, de moyens et de formation ».
Peut-&tre aussi parce qu'ils pensent que la légitimité de 'EPS ne se situe pas a ce niveau.
Méme les collégues qui travaillent sur la littéracie physique rechignent & ce que

I'enseignant d’EPS devienne un « simple préparateur physique » (Schnitzler et al., 2024).

Ce serait en tout cas une surprenante révolution culturelle, et pour le coup, on pourrait
parler d'un lointain retour en arriére dans lhistoire de la discipline. Je ne suis pas
persuadé que I'EPS v gagnerait beaucoup de légitimité au sein du systéme scolaire. Tout au

plus ferait-elle montre de sa doeilité.

son dme en tant que discipline de I'enseignement secondaire. A cet égard, je ne suis pas
persuadé que les perspectives d'éducation des conduites motrices, officiellement promues
par les programmes de la discipline, notamment au travers du modéle des « champs
d’apprentissage », puisse constituer une alternative convaincante. Je ne pense pas non
plus que la démarche proposée par le groupe Plaisir & EPS, centrée sur le développement
personnel, le respect des aspirations des éléves, la recherche du plaisir immédiat puisse
étre audible, au-dela des cénacles professionnels.

En définitive, et au risque de déclencher des crises d'urticaire chez certains, il me semble
que les perspectives ouvertes par les programmes alternatifs du SNEP, définissant 'EPS
comme « étude des APSA », remettant au premier plan 'entrainement et la performance

(Equipe Pédagogie du SNEP, 2022), constitue une alternative plus judicieuse, davantage

lisible et communicable. Mais ce serait 14 aussi une sacrée révolution culturelle.



Analyse des attentes du bandeau de correction

0 Niveau de problématisation et de traitement 1

« Il etait attendu que les candidats considerent le sujet de maniere nuancee,
construisent leur argumentation en effectuant des choix pertinents et
justifies. C’est a cette condition que le principe d’administration de la preuve,
inhérent a toute dissertation, pouvait étre efficient. »

Indicateurs précis — articulation pluralité/permanence + discussion du

e Niveau de production w

« Par ailleurs, a l'intérieur de chacun des quatre niveaux, plusieurs indicateurs
ont permis au jury d’affiner les notes : la maitrise des réféerences
bibliographiques, la structuration et I'equilibre du devoir, la qualité du style ainsi
que la maitrise de la langue francaise. » + Gestion de la chronologie




Niveau 1 — « Hors sujet ; Production irrecevable »

es notions clés du suje
ne sont jamais creusees :
« performance » ;

« moyens/fins »

Copie qui « raconte » une
histoire générique de 'EPS
sans entrer dans

Le sujet nest pas traite, ’argumentation

| détourn

* Des connaissances incorrectes
* Posture éethique irrecevable
« Maitrise de la langue insuffisante

Max
5/20

OuT




Les registres de la

notion de perf ne sont Copie et
pas qualifies en fonction ;
des periodes. démonstration minimale.
Dialectiqgue moyen/fin Connaissances geéneériques et
peu discuteé selon fragiles. Les contextes et nuances
periodes sont plaques et stereotypeés
5,25  Articulation entre les termes abordée mais caricaturale
a « Connaissances inégales - argumentation « flottante »

10,5 « Ulilisation du contexte comme « decor » sans réel appui



Niveau 2 — « Incomplet ; Production approximative »
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Perf différencice, Copie et

discussion ponctuelle
de la dialectique

démonstration minimale.
Connaissances geéneériques et

moyen/fin .
y fragiles. Les contextes et nuances
sont plaques et stereotypeés
5,25  Articulation entre les termes abordée mais caricaturale
a « Connaissances inégales - argumentation « flottante »

10,5 « Ulilisation du contexte comme « decor » sans réel appui



Niveau 3 — « Argumente ; Production contextualisée et stabilisee »

Différentes acceptions de la L 'adverbe « davantage » est
notion de performance mobilise.
s’inscrivant dans un Connaissances appropriees
contexte plus précis ou les mais peu referenceées.
temporalites du sujet sont Les contextes et nuances
mieux reperees. viennent étayer 'argumentation
Copie et
11 a
15,5 =

argumentation étayeée



Niveau 3 — « Argumente ; Production contextualisée et stabilisee »

Une probléematique qui propose un traitement de la performance entre moyen et finalité ou
I'adverbe « davantage » est discuté, mais non associé a des enjeux spécifiques.
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Niveau 3 — « Argumente ; Production contextualisée et stabilisee »
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Niveau 3 + — « Argumente ; Production contextualisée et
stabilisee »

Tout ca en mieux.



Niveau 4 — « Production réflexive »

Articulation systémique des
notions du sujet permettant un
traitement nuance

Copie « comprehensive » =
production cohérente,
démonstration etayée
et référencée

Réponse engagée proposant
une analyse personnelle

Processus
scolarisation /

Homogénéite

Pluralité Dialectique

didactisation

» Le traitement du sujet est envisagé en termes d’enjeux

15,75
3 * Articulation du « temps long » et de « moments » specifiques pour 'lEPS
20 « Connaissances adaptées, réferencées, diversifiées dans chaque partie

Contexte deétaille et articulation des realités (EP, école, sociéte)



Niveau 4 — « Production réeflexive »

Un paragraphe argumentatif clair et « articulé » qui met en lien les contextes et un type de
performance bien défini, dont les formes de mise en ceuvre sont décrites. Les références sont
précises et adaptées.
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Niveau 4 — « Production réeflexive »

Des mises en contexte non stéréotypées, precises, inteqréees a la démonstration.
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Analyses de 5 copies « Jour J »

 Lire des extraits : identifier les points saillants des différentes copies,
ce qui est fonctionnel / ce qui ne l'est pas

» Differencier et hierarchiser les niveaux de production

« Comprendre le passage d’un bandeau a 'autre, et ce qu'il faut faire
pour y parvenir...
o

« 5 copies déposées sur Cursus —

* Notes (pour le moment) cachées

» Lecture/Analyse de temps forts de la copie :
analyse du sujet, pbmatique, argumentation

CURSUS



--------------------------------------------------------------------------------------
. 0
o,

- 1¢r temps essentiel :
l_ Définitions, analyse du |
- sujet et des termes clés

.
.
g

« Construction progressive de la problématique

 Deéfinir, catégoriser :
* POUR articuler les notions du sujet et les
indicateurs sélectionnés (et justifies !)

* POUR faire émerger un/des questionnements,
mises en tension revéelant la complexite du sujet

‘ Comment construit-on une introduction en Ecrit 1 ?

CAPEPS 2024 : Rappel sur l'effort de concision sur
I'introduction (1/6 du volume de la copie hors conclusion)




Objectif : évaluer
la phase
d’'analyse du
sujet

Critéres

d’évaluation

Analyses de 5 copies « Jour J »

Analyse

Déefinitions / Tensions / Mises en
relation

Niveaux

N1 : Définition générique, pas de tensions, pas d’articulation
N2 : Définition globale mettant en avant des indicateurs

Méthodo Egzgr?fes et articulant les notions du sujet
P N3 : Définition précisée, catégorisée proposant des indicateurs justifiés et
questionnant I'articulation des notions du sujet
: N1: HS ou termes évacués
Fond Pertinence par

rapport au sujet

N2 : Lien implicite, termes évoqués
N3 : Lien explicite au cceur de la complexité du sujet

Syntaxe
Fluidité

Forme

N1 : Difficulté de compréhension, relectures nécessaires
N2 : Rédaction claire mais difficulté a articuler les notions
N3 : Les idées sont articulées et enchainées de facon fluide et logique




Analyses de 5 copies « Jour J »

--------------------------------------------------------------------------------------
. 0
o,

Doit découler « logiquement » de l'introduction
Une réponse personnelle et engagée
revélatrice de choix et d'une analyse discutée du
sujet

Réponse systéemique qui articule termes du
sujet et indicateurs valable pour toute la période

l 2¢me temps essentiel :
La problématique

1) Tendance, évolution a 2) Processus sous-

. 'échelle de la périod jacent, enjeux : - 3) Nuance, limites a
echelle de la periode : ) e | I'évolution proposee |
« Quoi » « Pourquoi »




Objectif : évaluer
la problématique

Critéres

d’évaluation

Analyses de 5 copies « Jour J »

Analyse
La problematique

Niveaux

Etapes
présentes

Méthodo

N1 : Proposition de réponse sans nuance
N2 : Proposition avec these + nuance
N3 : Proposition avec évolution globale + enjeux + nuance

Pertinence par

N1: HS, termes du sujet absents — liens absents avec 'analyse
N2 : Reformulation du sujet, réponse « bateau »
— liens implicites avec I'analyse en amont

Fond rapport au sujet N3 : Réponse engagée et discutée — liens explicites avec I'analyse pour
articuler les notions du sujet et indicateurs choisis au coeur de la réponse
Syntaxe N1 : Difficulté de compréhension, relectures nécessaires
Forme Eluidite N2 : Rédaction claire mais difficulté a articuler les idées
uidite

N3 : Les idées sont articulées et enchainées de facon fluide et logique




Analyses de 5 copies « Jour J »

--------------------------------------------------------------------------------------
. 0
o,

3eme temps essentiel :
l_ Le développement et
: 'argumentation

o
0 .
--------------------------------------------------------------------------------------

« Compétence évaluée a travers le bandeau de
correction : capacite a demontrer sa reponse

« L’élément discriminant ++ pour les jurys

‘ Comment construit-on un bloc argumentaire en Ecrit 1 ?

CAPEPS 2024 : « |l était attendu que les candidats considéerent le sujet de maniere
nuanceée, construisent leur argumentation en effectuant des choix pertinents et
justifies. C’est a cette condition que le principe d’administration de la preuve, inhérent
a toute dissertation, pouvait étre efficient. »

CAPEPS 2025 : Mobiliser des invariant identifies, définis, justifies, articulés et discutées




Le developpement — Detour methodo

Argumenter en Ecrit 1 ? Quoi ? Comment ? Pour-quoi ?

/ ~ Enoncer une idée
ce n’est pas suffisant en écrit 1...
o  Relater des faits

ce n’est pas suffisant en écrit 1...

) « Deécrire et raconter

ce n’est pas suffisant en écrit 1...
 Défendre une idée
ce n’est pas suffisant en écrit 1...



Le developpement — Detour methodo

— Argumenter en Ecrit 1 ? Quoi ? Comment ? Pour-quoi ?

Juxtapose

: ‘&. C : 'I; o @ ‘" A

connaissances...



Le developpement — Detour methodo

— Argumenter en Ecrit 1 ? Quoi ? Comment ? Pour-quoi ?

Une connaissance ne /El
devient un argument |E|

/\ qui si on lui donne @IE)
M][E]

L’argument est explicitement relie a la ‘_/ E
, défendre un point de .
vue, soutenir une analyse... EIE




Le developpement — Detour methodo

— Argumenter en Ecrit 1 ? Quoi ? Comment ? Pour-quoi ?

« L’argumentation doit étre la pente qui entraine
le lecteur et emporte sa conviction. Méme si a
l'origine il n'avait pas la méme idée, la construction

argumentaire sert a guider son adhésion » (DUMONT,
2017)

" utiliser |7 [ausoiesae | /2
connaissa
Idée de démonstration

nces



Le developpement — Detour methodo

Utiliser s Au service de | / i colleruire

connaissances Idée de démonstration

au regard de l'idée a
démontrer, en s’appuyant sur
| les travaux des historiens

en appui sur les faits et/ou
d’apres les auteurs qui se sont
intéressés aux faits -

Les événements, les faits, les
traces laissées par
I'histoire, les connaissances
référencées d’auteurs qui
relatent que...

Les pistes explicatives de
nature exogéne et endogene,
mises en évidence &

|l WANT TO articulées par les auteurs
BELIEVE qui expliquent que...

S/, OO



Analyses de 5 copies « Jour J »

Obijectif : évaluer

le niveau Analyse
d’argumentation , )
L’argumentation

Critéeres

Niveaux

d’évaluation

N1 : Accumulation d’éléments sans volonté de démonstration

Organisation N2 : Tentative de démonstration, explicitation du « comment »

Méthodo UM LT N3 : Le « comment » et le « pourquoi » sont clairement énoncés
N1: termes du sujet absents, histoire générique de 'EPS
: N2 : Ré€ implicite, copie qui développe des éléments de réponse
Pertinence par : epgnse |m.p IClte, copie qui , Y . Pb . . P -
. mais la mise en lien avec la problématique et les enjeux reste implicite
Fond rapport au sujet

N3 : Réponse explicite qui présente et articule des éléments de réponse
précises en lien avec des enjeux et contextes explicités

Syntaxe N1 : Difficulté de compréhension, relectures nécessaires
Forme o N2 : Rédaction claire mais difficulté a articuler les idées
Fluidite N3 : Les idées sont articulées et enchainées de facon fluide et logique




Copie « 962 » -
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Copie 946
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Copie 763
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Analyses de 5 copies « Jour J »




Analyse copie « 962 » =

Analyse copie « 655 » =

Analyse copie « 546 » = E]

Analysecopiec763x= g




7,75/20

Erreurs accords,
conjugaisons...
Problemes de syntaxe

Dés l'introduction :
» Difficultés a étre précis et concis dans le propos
* Des éléments mobilisés pertinents pour réepondre au sujet...

* ... mais qui ne sont pas suffisamment analysés, définis, mis en lien pour formuler une
réeponse problématisée cohérente, pertinente et claire.

Dans I'argumentation :
 Difficultés a formuler clairement les idées développées

* Notions clés dans 'organisation du propos « majoritaire/minoritaire » : non
justifiées ; peu de lien entre les indicateurs = argumentation « flottante »

« Copie qui peine a expliciter clairement son propos : multiplication des qualificatifs qui
perd le lecteur + le candidat !

« P3 « peau de chagrin », description sans reelles explications.



10,75/20

Erreurs accords,
conjugaisons...
Problemes de syntaxe

Dés l'introduction :
» Difficultés a étre précis et concis dans le propos
* Des éléments mobilisés pertinents pour réepondre au sujet...

* ... mais qui ne sont pas suffisamment analysés, définis, mis en lien pour formuler une
réeponse problématisée cohérente, pertinente et claire.

Dans I’'argumentation :
 Difficultés a formuler clairement les idées développées

* Notions clés dans 'organisation du propos « majoritaire/minoritaire » : non
justifiées ; peu de lien entre les indicateurs = argumentation « flottante »

« Copie qui peine a expliciter clairement son propos : multiplication des qualificatifs qui
perd le lecteur + le candidat !

« P3 « peau de chagrin », description sans reelles explications.



Analyse copie « 546 » = Bas de B3 12/20

‘ Deés l'introduction : Erreurs accords,
« Une copie qui cible des indicateurs précis conjugaisons...
» Mais un propos qui reste descriptif, pas d’explication des enjeux

« Difficultés de précision : « fantot » ; « plus ou moins »

M) Dans 'argumentation :

Des connaissances précisées sur des exemples de terrain, conceptions

« Maintien d’invariants explicites tout au long du développement
* Mobilisation de quelques eléments de contexte

* Une pluralité investie par des oppositions entre les conceptions : analyse
restrictive qui « explique » mais ne chercher pas a « comprendre »

» Copie descriptive dés l'intro - pas de nuance dans la problématique
* Les choix ne sont pas justifiés : copie qui n’entre pas pleinement dans I'argumentation




Analyse copie « 791 » = Haut de B3 15,5/20

‘ Dés l'introduction :
 Une copie qui cible des indicateurs précis « Style » et « Orthographe »
* Des enjeux sous-jacents mis en avant
* Une réponse nuanceée autour du « pourquoi » de la pluralité de I'enseignement

M) Dans 'argumentation :

* Des indicateurs pertinents récurrents

* Une copie qui propose des connaissances précisees, réféerencées, adaptées

» Une copie qui « descend » jusqu’aux pratiques de terrain pour argumenter et
illustrer sur ce qu’il se passe concretement en EPS

« Leéger déséquilibre (P1 < P2 — P3)
« Contexte et enjeux qui manquent de précision

- Difficulté a exploiter « I'enjeu » sous-jacent au coeur de I'argumentation



Analyse copie « 763 » = Haut de B3 18/20

Dés l'introduction :
 Une copie qui cible des indicateurs précis « Style » et « Orthographe »
* Des enjeux sous-jacents mis en avant

« Une réponse nuancée autour du « pourquoi » de la pluralité de I'enseignement

Dans I’argumentation :

* Des indicateurs pertinents récurrents
* Une copie qui propose des connaissances précisees, réféerencées, adaptées

» Une copie qui « descend » jusqu’aux pratiques de terrain pour argumenter et
illustrer sur ce qu’il se passe concretement en EPS

« Leéger déséquilibre (P1 < P2 — P3)
« Contexte et enjeux qui manquent de précision

- Difficulté a exploiter « I'enjeu » sous-jacent au coeur de I'argumentation



............................................................................
04 .,

CAPEPS 2027 : PERSPECTIVES

« L’épreuve vise a apprécier la maitrise de la discipline EPS dans son

...programme...

environnement scolaire et a évaluer la capacité du candidat a mobiliser des
connaissances diversifiées issues des sciences humaines et sociales. Celles-ci
doivent permettre d’entrer dans une démarche réflexive pour mieux saisir les enjeux
historiques, sociaux, culturels et éducatifs de 1’EPS, afin de comprendre les
mutations contemporaines d’une matiere d’enseignement obligatoire pour tous les
éleves du 2" degré. »

........................................................................................................................................................................................................................
............

— Transmettre - Le geste - Débats et _
. etadapter | et 'effort . controverses

O * * g
....
...........................................................................................................................................................................................................................

Des items « larges » qui invitent chaque candidat a &
Sélectionner ses indicateurs pour répondre au sujet )




:"‘”"L;E..;; -------- -t;; ------ . la_an _— znzn Ir‘ ***************************** .

: au sens : . ;

| Facette obligatoire | Vévolution e |

: Facette facultative g~ delVEPSdelafinduXiXe oot sgucarifs et géographiques

I o it O, = \ a nos jours ,,/ :
2s thématigues g travers le iterm

r

Quoi 7

\m

Les techniques corporelles, les focettes de

Lo relotion pédogogigue, Névaluation, les Le ropport oux soences, ies conceptions et
APSA enseignées, 'organisation du travail ) h,”‘:'“w“m! In'lnirurl dur méthodes, la formation des enseignants, les

des éléves [tempovalité, structure, m io w les dldves syndicats, les textes officiels, les protiques
groupements, type d'exercices, etc.), les o RO A, m:"ﬁlﬁﬂ- - de terroin, les enjeux éducatifs ottribués & o

méthodes et les contenus, etc.. sociales, engogement des éléves, etc.. discipline, les relations EP/sport, etc..



04 .,

patients et attentifs lors de la lecture du sujet afin de mettre en
~ ceuvre une stratégie d’analyse devant conduire a percevoir la
_ complexité du libellé, mais surtout sa spécificité et ses enjeux.

Santé ?
Sport ?
Réussite Inclusion
? ?
Performance
Effort ? Diversité ? 2




-----------------------------------------------------------------------

Le contexte ? La P3 : « Temps immédiat » ?

CAPEPS 2024 : « Quand le sujet ne CAPEPS 2024 : « conserver une demarche critique, basée sur des
fait pas explicitement référence a | témoignages, des chiffres, des débats et controverses, et mobiliser

des dimensions exogénes a 'EPS . la encore des ouvrages et articles récents »

le contexte doit étre envisagé f_:.:'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.Z'.Z'.Z'.'.'.'.I'.Z'.Z'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.I'.Z'.Z'.'.'.'.'.'.Z'.Z'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.I'.'.'.'.'.'.'.'.I'.Z'.Z'.'.'.'.'.'.Z'.Z'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.I'.'.'.'.'.'.'.'.I'.Z'.Z'.'.'.'.'.'.'.'.Z'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.I'.Z'.I'.'.'.'.'.'.Z'.I'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.I'.'.'.'.'.'.'.'.I'.Z'.I'.'.'.'.'.'.'.'.I'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.I'.Z'.'.'.'.'.'.I'.Z'.I'.'.'.'.'.'.'.'.I'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.I'.Z'.'.'.'.'.'.I'.Z'.I'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.'.ZIZ::\.‘.
comme un élément explicatif, « Style » : Paragraphes de transition ? |
permettant de mieux comprendre ~ CAPEPS 2024 : « les paragraphes liminaires et de transition (qui
I'esprit d’une époque et/ou un n’apportent rien a la démonstration) étaient encore trop nombreux

~ changement de situation. » = ce et préjudiciables ; Supprimer toute forme de redondance » >

n’est pas un élément « décor » ! Bandeau 2025 : paratexte sanctionné

Argumentation et réponse au sujet

Analyse et argumentation
Discuter de I'EP scolaire obligatoire mais également des

autres lieux d’enseignement (sections, AS...) + envisager
I'EP dans sa pluralité intra période : secondaire/primaire ;
disparités géographiques ; contextes d’enseignement...

|dentifier des indicateurs
précisés et justifiés, récurrents
dans chacune des parties




Pour la semaine prochaine...

A
* Préparerle TD n°2 @!]
e

* Travail individuel ou collectif

 Mais tout le monde doit venir avec des éléments a
présenter : conditionne I’acces au TD

» Analyse du sujet, travail préparatoire a l'intro :
termes cle, définitions, mises en tension,
questionnements, piste de problématique...

Sujet 1-TD n°2/3 : Vous montrerez que, depuis la fin du 20¢, 'EPS
s’est positionnée a l'interface de differentes influences?
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