TUTORIEL TRACKER® RESUME POUR L’ANALYSE DU MOUVEMENT

D. Haering janvier 2022

Tutoriel complet : https://physlets.org/tracker/help/frameset.html

1. Préparer la vidéo pour I’analyse

Ouvrir tracker sur I'ordinateur ou en ligne (tracker online)

Importer une vidéo ou un projet tracker : Fichier/Ouvrir fichier ou [=

Trajectoires Systéme de Coordonnées Fenétre

ub| Biton de Callbration
Paire de Points de Calibration
Origine Déplacée

Etalonner le baton : déplacer les extrémités du baton sur des reperes de I'image entre lesquels vous
connaissez la distance (clic maintenu sur les
points), et ajuster sa longueur (clic sur la
longueur, les virgules des nombres sont des
virgules pas des points)

Une fois que la mesure est faite, enregistrer une image (voir plus loin
comment enregistrer), et si besoin déplacer la
baguette de calibration dans un coin de
I'image pour pas qu’elle ne gene le reste de
I'analyse.

Afficher le systéeme d’axe :

Ajuster I'origine (clic-maintenu sur le centre) et I'orientation (clic maintenu sur le petit taquet a
droite de I'origine) du repére de mesure :

Masquer le systéme d’axes :

x=0.000 y=-4 441E-16 axes origine (glisser pour changer la positio



2. Suivre un point sur I’image

“piste [F | @ L+ | CLson

Ajouter une masse ponctuelle :

o Contdledestr. X

Nouveau

Masse ponctuslie

Centre de Masse

Vactaur

Somme de vectsurs
Profil de ligne
Region RVE
Modéle cinématique de particule
Modéle dynamique d'une particule »
Piste de données >

Suivre manuellement la trajectoire (maj+clic sur le point),
normalement les images défilent automatiquement :

£ Controle destr.. X

Nouveau < masse A

Changer le nom de la masse ponctuelle
(clic droit dans la fenétre de contrdle des trajectoires) :

Sélectionner I'outil de suivi automatique :

e Coordonnées Fenétre Aide
e @ - | Qsw At |

|Afﬁcher ou masquer l'outil de repérage automatique

Sélectionner I'objet a suivre sur I'image (shift+ctrl+clic) :

Lancer I'outil de recherche automatique dans la fenétre,
(clic sur chercher) :

Nom...
Notes...
Couleur...
Empreinte »
¥ Visible
T Verrouillé
Repérage Automatique...
Definir...

Vitesse »
Accélération »

Supprimer I'incrément s

Effacer les incréments
Supprimer

4 | @ Repérage automatique: balle position X
‘ ® Chercher ‘ ‘ Step Back | ‘ Chercher suivant ‘
Image 98: Click to start searching or shift-click for more options
Gabarit: Taux d'évolution ZD%% Tether 5%% Repérage automatique DE
Chercher: [] axe des x seulement [7] Regarder plus avant [ ] Autoskip
Cible: Trajectoire ‘ < balle ‘v| Point ‘pnsitinn ‘v‘

Image 96 (image-clé): Cette image clé définit le gabarit et la cible. Cliquer sur le bouton de
recherche pour obtenir la concordance:

On peut déplacer en glissant, la cible, le gabarit ou la zone de recherche, pour en changer la
position ou les dimensions. Glisser la souris au-dessus des contrdles pour découvrir les
propriétés et les ajustements

Bl




3. Mesurer un angle articulaire

Ouvrir le rapporteur : ;, =7 . | < sp0 A

<| Nouveaul Mesure avec ruban J
Rapporteur d'angle |

Cercle de tendance

Positionner le sommet de I'angle (clic maintenu sur le centre du rapporteur) :

exemple : je positionne le centre du rapporteur sur la hanche droite pour
mesurer I'angle a la hanche droite formé entre le tronc et la cuisse.

Positionner le zéro sur le segment proximal (clic maintenu sur le cercle a 0°) :

exemple : pour I'articulation de la hanche, le segment proximal est le tronc,
je positionne le zéro sur I'épaule droite qui est I'extrémité du tronc la plus
éloignée de la hache sur le c6té droit

Mesurer I'angle a I'extrémité du segment distal qui forme I’articulation
(clic maintenu sur le marqueur carré a I'extrémité du segment en pointillés) :

exemple : pour I'articulation de la hanche, le segment distal est la cuisse droite,
je mesure donc I'angle au niveau du genou droit, qui est I'extrémité de la cuisse
droite la plus éloignée de la hanche droite.

Afficher ou masquer le rapporteur dans la barre d’outils au-dessus de I'image :

| o msm o — . e T ——
zmpponeurd'anglek []Ruler Incrément 327: angle| -1436° | Lq[0,573m Lz[

Display the ruler




Recueillir et convertir la mesure en valeur d’angle intersegmentaire ou
articulaire (lire le résultat dans la fenétre des graphes et tableaux) :
remarque : I'angle que j'obtiens est un angle entre deux segments, ce
n’est pas I'angle intersegmentaire qui correspondrait a I'angle produit
par le mouvement entre la position de (anatomique) de référence et la
position actuelle.

exemple® : pour obtenir I'angle de flexion de la hanche droite, il faut

o )

{
| k= Graphe ¥ | <° rapporteur d'angle A| v -

x 10 rapporteur d'angle A {t, 8)

0 2 4 B 8 10 12 14 18

t(s)
soustraire -180+angle mesuré=-37°, car mon angle est indirect (négatif).
. . . . , Tableau de données ¥ | . rapporteur d'angle A | ~ -
Sinon il faudrait soustraire : 180-angle mesure. [ © i ) |
| 1220 BT
4. Suivre automatiquement un angle
Méthode 1 : directement via |'outil de suivi
e Coordonnées Fenétre Aide
) " . . )
Afficher I'outil de suivi automatique : @ Ll | CLsow &
‘Afﬂcher ou masquer ['outil de repérage automatique
| ® Repérage automatique: rapparteur d'angle A sommet X
® Chercher Step Back Chercher suivant |
e , N . )
Sélectionner le rapporteur d’angle dans la boite de dialogue :  eus csmcfly comcorimeslil

Gabarit  Tauxd'évolution| 20%—| Tether| 5%~ Repérage utomatique 4]

Chercher:

axe des x seulement [+"] Regarder plus avant [_| Autoskip

Cible: Trajectoire | 0 rapporteur d'angle & |~ | Point |sommet ~|

) cible correspand &

partir des I

" 2 rapporteur dangle A

—+ axes
~+ baton de calibration A
< balle

Julement). Chaisir la trajectoire 2

Ll - I}

Sélectionner a tour de réle les 3 points du rapporteur a tracker :
exemple : pour I'angle de la hanche droite, le sommet sera au
niveau de la hanche droite, le ‘base end’ sera au niveau de I'épaule
droite et la pointe du bras (du rapporteur) sera au niveau du
genou droit (cf. partie 4)

Pour chaque point quand il est sélectionné dans la bofite de dialogue,
1. sélectionner le repére sur la premiére image du mouvement a suivre
2. vérifier que la cible est bien sélectionnée par les captures en haut de
3. lancer la recherche de suivi automatique :

@) Repérage automatique: rapporteur d'angle A sommet X
& Chercher H Step Back H Chercher suivant ‘
Image 325: Gabarit- Concordance -
Gabarit: Taux d'évolution Zﬂ%% Tether 5%% Repérage automatique ‘E
Chercher: [[] axe des x seulement Regarder plus avant [_| Autoskip
Cible: Trajectoire ‘ _~° rapporteur d'angle A ‘ - ‘ Point |sommet | =
sommet

La cible correspond a I'endroit ol le point de cible st marqué. base end

pointe du bras
T

Ajustements: Déplacer la cible en la faisant glisser (image-clé seulement)

(CTRL+MAJ+clic),
la boite de dialogue :

Gabarit - Concordance '-




Méthode 2 : en liant des ‘points mass’

Suivre 3 points masse (voir partie 2).

exemple : pour l'articulation de I'épaule droite, le segment proximal est le tronc, le segment distal est
le bras droit. Je mesure donc I'angle au niveau du coude droit (qui est I'extrémité du bras droit la plus
éloignée de I'épaule droite) par rapport au tronc. Les 3 points a suivre sont donc I'épaule droite, le
coude droit et la hanche droite.

bbb | As0n A
Insérer un rapporteur d’angle : | Nouveaub| mesure avec ruban |

Eappoxsidieng e & Lier les fins *
Cercle de tendance
L |£rappnrteur d'angle A |V|
Lier le rapporteur aux points (clic droit sur le rapporteur) :
Nom Lier a
Sommet ¢« Epaule v
e Base * hanche hd
Sélectionner les points corespondant au sommet, a la base, e { Am coude v
et au bras du rapporteur. )
o
exemple: pour I'angle de I'épaule droite, le sommet sera au rpporer g 5 5at s

niveau de I'épaule droite, la ‘base’ sera au niveau de la hanche droite et la pointe du bras (du
rapporteur) ‘arm’ sera au niveau du coude droit.

5. Enregistrer son travail

Enregistrer le travail sous en format tracker : Feir| Ediion Vioeo Tojectores Systame de Coordonnaes

Nouvel onglet b £l

'| 2 ouvrir ﬁ:r:el S 2

Puis REGULIEREMENT enregistrer le fichier tracker (CRTL+S) o 2

Fermer 'onglet "RogerFedererServe.trk"

Fermer tout les onglets

[J Enregistrer Fonglet "RogerFedererServe.trk*
Enregistrer I'onglet sous...

Enregistrer la vidéo sous...
[ Exporter Ia ressource 21P...

Importer »
Exporter »

Propriétés.

Imprimer.
Quitter

Autres possibilités

- Enregistrer une vidéo sous : édite une nouvelle vidéo avec les informations visibles incrustées dans
I'image.

- Exporter un fichier de données : enregistre les tableau de données en format compatible avec
d’autres tableurs type excel.

- Imprimer I'écran pour récupérer des images de I'écran ou d’une partie de I'écran (Impr écran).



